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Retour surle challenge
Ma Petite Planéte x amU

o Du 29 septembre au 20 octobre 2025, Aix Marseille Université

0{ a participé au challenge Ma Petite Planéte.

| Cette action de mobilisation a permis aux étudiantes et
étudiants de toutes filieres et composantes de participer & un

1 challenge de défis écologiques, encourageant une montée en
0 NN compétences par le passage a I'action ludique et collectif.
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Chiffrescles 2ligues

classées dans le

top 5 national !
'S 438 personnes inscrites au challenge,

réparties en 38 équipes

Au sein de 14 composantes. . N\«@}
Q
326 (74%) sont passés a l'action @

(au moins un défi réalisé sur I'application).

46 ambassadeurs & ambassadrices,
identifié-e-s comme personnes motrices et formées sur ces enjeux.
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}g\s) N\ 185 étudiant-e-s inscrites et inscrits au bonus engagement étudiant

Valorisation de I’engagement

<
<
ad pour le développement durable.

148 ont rempli les conditions d’éligibilité, a savoir:
- Suivre 3 séances de cours sur le développement
durable
- Valider au moins 35 défis (sur un total de 72)
- Cumuler au moins 75 points (sur un total de 122)
- Rédiger un rapport sur leur montée en compétences

148 ont obtenu le bonus sur leur moyenne du semestre.
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ceremonie de cloture

Le 12 novembre 2025, une cérémonie de cloture conviviale et festive a eu lieu sur le
site de Saint Charles & Marseille, proposée en hybride.

Etudiantes, étudiants et organisateurs du challenge se sont retrouvé-e's autour d'un
buffet pour un retour sur le challenge en photos et un quizz animé par Héléne
Vallet-Riviére de Ma Petite Planéte, suivi de la remise des prix.

La soirée s’est finie avec la projection ouverte & toute la communauté étudiante du
film documentaire Shimla, suivie d'un échange avec I'équipe du film.

P
?@Ej 176 personnes étaient présentes lors de la soirée, dont 150 étudiant-e-s.

76 personnes ont assisté d la remise des prix, et 100 personnes ont profité du film.

\|
Témoignages du public de la 3
projection g 96% du public a trouvé la
Q \,ﬁ projection pertinente pour la
L communauté universitaire.
“Le film était trés accessible, inspirant. ” //

“J'ai trouvé les questions aussi pertinentes et

intéressantes que les réponses. Ces temps

déchange aprés une projection sont 100% du public souhaiterait que I'Université
généralement trés importants pour ajouter propose des soirées similaires.
de la réalité et de la profondeur dans le

projet.”

(26 réponses obtenues au questionnaire de satisfaction)

[ ] o [ ]
Colt total du projet :11766,36 € Bllu“ flhﬂ neier
Dont 8 280 € pour le challenge et 3 486,36 €
pour la cérémonie de cléture.

11 326,36 € financés par la CVEC et 440 € par la //

Cellule Engagement Etudiant.

Pour un colt de 28€ environ par étudiant-e.

Sur un total de 326 participant-e's au challenge et 100 a la projection.
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Les défis personnalisés amu

A l'occasion du challenge, Aix Marseille Université a proposé deux défis
personnalisés aux joueurs et joueuses, basés sur des leviers d'actions pour
le développement durable proposés directement par I’'établissement.

Défi facile : “Voyage en

KAROS"” \@ Réalisé 144 fois !
Inscris-toi sur la plateforme de

covoiturage KAROS de la v
métropole d’'Aix-Marseille, dont
I'offre est complétée par amu'! KAROS
12 étudiant-e's ont participé & Défi difficile : “Engagez-vous !”

la Fresque du climat .
Dans le cadre du Festival de
»00\’}3 I'Engagement, amuU te propose de
;Q/\ participer a des activités formatrices et
L:\’< immersives autour de I'écologie et de
I'environnement.
6 étudiant-es ont participé d un ramassage de

déchets avec Clean My Calanques au Parc du
26e centenaire.

Montée en compétences

Avant le
challenge
6.'|I'|O Un questionnaire d‘autoévaluation est
proposé aux joueuses et joueurs au moment
Aprés le de I'inscription puis a la fin du challenge.
challenge
Il leur est demandé d’estimer leur niveau de
7.3/10 connaissances et de compréhension des
enjeux liés a I'écologie et au changement
+1.2 pts climatique.
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Mobilisation collective

Et enfin, grdce au temps passé toutes et tous ensemble, nous avons beaucoup
appris, sur I'écologie, mais pas que !

Passage a l'action

—/7 +99 % ont davantage agi pour la planéte et le vivant

Vecteur de liens
\ I 7/
-O-  88%ontcréé dulien avec les membres de leur équipe

@

142 réponses obtenues aux questions de mesure dimpact

Suite a leur participation, 31% des participant.e.s
sont prét-e-s a s’investir dans des projets environnementaux et 57% I'envisagent.

Satisfaction

Format du jeu Recommandation Témoignages participant-e-s

“C'est ma 2e participation et jaime
beaucoup le format ludique/compétitif de
ces défis, ca motive.”

8,6/10 “Trés cool, ¢ga nous a permis de faire plus
ample connaissance avec mes camarades
et ca a créé un bon climat.”

(51 réponses obtenues au questionnaire de satisfaction)

L'occasion de
communiquer sur Linkedin

Alors, quelle sera la suite chez Aix Marseille Université ?

=> Proposer une 3e édition d’automne du challenge Ma Petite Planéte en 2026

92% des répondant-e's seraient intéressé-e-s pour participer une nouvelle fois.
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https://www.linkedin.com/posts/g%C3%A9raud-humbert_la-rentr%C3%A9e-bat-son-plein-%C3%A0-aix-marseille-activity-7369348209187491840-7I8l?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAB2ArkQBgL_SSXZxKZGZm1pTp1sl-da-R8I

