
1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guide d’aide à 
la réorientation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SUIO 
Service Universitaire  
d’Insertion et d’Orientation 
www.univ-amu.fr 



2 
 

1- FAIRE LE POINT  
 

Avant de changer et de s’engager dans une autre formation, 
quelques questions à vous poser :  
• Qu’est-ce qui ne me convient pas actuellement ?  

Quelles sont mes difficultés ?  
• Quels sont mes centres d’intérêt ?  
• Quel pourrait être mon projet ?  

- Domaine professionnel ?  
- Type de formation (courte/longue ?) 
- Concours ?  
- Quelle est ma mobilité géographique ? 
- Etc.  
 

Et si je me réoriente : 
• Est-ce que je suis suffisamment renseigné.e sur la 

formation ? les débouchés ? les modalités de candidature ?  
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2- SE REORIENTER EN COURS D’ANNEE 
 

I. Vers une Licence 1ère année 
 

Vous pouvez vous réorienter pour le semestre 2 dans une 
Licence au sein d’Aix-Marseille Université ou dans une autre 
université. Renseignez-vous sur les possibilités de réorientation 
directement auprès des scolarités de l’établissement concerné. 
 
ZOOM Aix-Marseille Université (AMU) 
 

⚠ LES PROCEDURES DE REORIENTATION CHANGENT D’UNE 
COMPOSANTE A UNE AUTRE 

FACULTE DES SCIENCES  
https://sciences.univ-amu.fr/fr/candidatures-inscriptions/se-
reorienter 
 
FACULTE D’ARTS, LETTRES, LANGUES ET SCIENCES HUMAINES 
https://allsh.univ-amu.fr/fr/formation/scolarite/demarches-
administratives/reorientation   
 
FACULTE DE DROIT ET SCIENCE POLITIQUE  
https://facdedroit.univ-amu.fr/fr/candidatures-
inscriptions/reorientation  
 
FACULTE D’ECONOMIE-GESTION  
https://feg.univ-amu.fr/fr/actualites/dossier-de-reorientation-
une-entree-semestre-2 
 
IUT - BUT GEA Groupe Intensif 
https://iut.univ-amu.fr/fr/groupe-gea-intensif 

https://sciences.univ-amu.fr/fr/candidatures-inscriptions/se-reorienter
https://sciences.univ-amu.fr/fr/candidatures-inscriptions/se-reorienter
https://allsh.univ-amu.fr/fr/formation/scolarite/demarches-administratives/reorientation
https://allsh.univ-amu.fr/fr/formation/scolarite/demarches-administratives/reorientation
https://facdedroit.univ-amu.fr/fr/candidatures-inscriptions/reorientation
https://facdedroit.univ-amu.fr/fr/candidatures-inscriptions/reorientation
https://feg.univ-amu.fr/fr/actualites/dossier-de-reorientation-une-entree-semestre-2
https://feg.univ-amu.fr/fr/actualites/dossier-de-reorientation-une-entree-semestre-2
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II. Vers d’autres formations 
 
BTS  
 
Certains établissements acceptent des étudiants en cours 
d’année. Si un BTS vous intéresse, il est nécessaire de prendre 
contact directement avec le(s) établissement(s) concerné(s) 
pour connaître les possibilités et modalités de candidature. 
 
 

Formations qualifiantes / professionnalisantes 
 
Il existe aussi des formations à visée professionnelle plus ou 
moins courtes permettant d’acquérir des compétences 
spécifiques liées à un emploi. 
 
Voici deux exemples d’établissements qui proposent ce type de 
formations : 
https://www.gretanet.com/ 
https://www.afpa.fr/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.gretanet.com/
https://www.afpa.fr/


5 
 

III.       Pour une autre expérience : envisagez une pause 
dans vos études 
 

De nombreuses possibilités existent pour vivre une expérience 
personnelle et/ou professionnelle riche et les bénéfices sont 
tout aussi nombreux : acquérir de nouvelles compétences, 
affiner votre projet professionnel, s’ouvrir aux autres, découvrir 
de nouveaux horizons…  
 
Service civique 
Il s’agit d’une mission d’engagement rémunérée, d’une durée de 
6 à 12 mois sur une thématique : environnement, éducation, 
santé, sport, développement international et humanitaire...  
https://www.service-civique.gouv.fr/  
 

Mobilité internationale  
Programme Vacances-Travail, séjour au pair, volontariat …  
Les dispositifs sont nombreux pour voyager ! 
Pour vous renseigner : 
https://www.euroguidance-france.org/  
Rubrique « Partir à l’étranger » - Les différentes formes de 
mobilité 
 

Emploi  
Quel que soit le poste occupé, une expérience professionnelle 
sera toujours un bagage supplémentaire pour la suite, un atout 
sur votre CV et des compétences à valoriser.   
 
 
Le CRIJ PACA à Marseille vous informe et vous accompagne sur 

toutes ces thématiques (service civique, emploi, international…), 
n’hésitez pas à aller les rencontrer ! 

https://www.infojeunes-paca.fr/ 
 

 

https://www.service-civique.gouv.fr/
https://www.euroguidance-france.org/
https://www.infojeunes-paca.fr/
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3- SE REORIENTER EN FIN D’ANNEE 
 

Pour toute réorientation en 1ère année d'Enseignement 
Supérieur (Licences, BTS, BUT, CPGE, Ecoles d’ingénieurs...), 
dans la même université ou non, vous devrez constituer un 
dossier et formuler des vœux sur PARCOURSUP entre janvier 
et mars : 
https://www.parcoursup.fr/  
 
Si vous hésitez à vous réorienter, mieux vaut être prévoyant et 
anticiper ! Candidatez sur Parcoursup dès le mois de janvier. Vous 
pourrez toujours renoncer aux propositions de Parcoursup et 
continuer dans votre formation. 
 

N’HESITEZ PAS A REFLECHIR A D’AUTRES ALTERNATIVES 
 

ZOOM Alternance 
 

Les formations en alternance permettent de conjuguer une 
phase d’apprentissage théorique en établissement de formation 
et une phase d’apprentissage pratique en entreprise. Il existe 
deux types de contrats pour une formation en alternance : le 
contrat d’apprentissage et le contrat de professionnalisation. 
Pour en savoir plus :  
https://www.alternance.emploi.gouv.fr  
https://www.cfa-epure.com/  
 
ZOOM Autres formations 
 

Pour les organismes proposant des formations qualifiantes / 
professionnalisantes les candidatures ne se font pas sur 
Parcoursup et les calendriers sont variables. Renseignez-vous 
en amont sur leurs procédures. 

https://www.parcoursup.fr/
https://www.alternance.emploi.gouv.fr/
https://www.cfa-epure.com/
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POUR VOUS AIDER 
 

Le SUIO vous accompagne dans la construction de votre projet 
et vos candidatures : 
• Entretien individuel avec un professionnel de l’orientation et 

de l’insertion professionnelle 
• Documentation dédiée aux formations et aux métiers 
• Ateliers : connaissance de soi, réorientation, CV, lettre de 

motivation, préparation aux entretiens de recrutement…  
 
Bien se renseigner pour bien choisir :  
- Participez aux différents Salons et Journées Portes Ouvertes 
afin de rencontrer des acteurs de la formation envisagée. 
- Quelques sites utiles : 
http://www.onisep.fr/ 
https://www.terminales2022-2023.fr/ 
http://www.orientationsud.fr/  
 
Rencontrer des professionnels vous permettra de mieux 
connaître les métiers et créer son réseau. 
 
Enfin, respectez les dates et procédures : attention au 
calendrier ! 
 
 
CONTACTEZ-NOUS 
 

Venez nous rencontrer sur nos différentes antennes d’Aix et 
Marseille ! 
 
Retrouvez tous nos contacts, sur le site du SUIO  
https://suio.univ-amu.fr/ 

http://www.onisep.fr/
https://www.terminales2022-2023.fr/
http://www.orientationsud.fr/
https://suio.univ-amu.fr/
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