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CONTEXTE

Aix-Marseille Université est la plus grande université francophone avec ses 5 grands campus,

58 sites, 120 structures de recherches. Plus de 78 000 étudiants et plus de 8000 personnels

participent au dynamisme de notre université.

Aix-Marseille Université est sportive | Depuis la fusion des universités, en 2012, notre

établissement s’est doté d’un chargé de mission sport en charge de développer et de

coordonner la politique sportive en lien avec I'ensemble des acteurs du sport universitaire :

I"association sportive, la ligue Sud, le SUAPS, la faculté des Sciences du Sport, les laboratoires

de recherches orientés sur le sport (dont I'Institut des Sciences du Mouvement —ISM- et

Management, Sport Cancer -MSC-) et enfin la filiere sport Fast_Spor’In.

La politique sportive de I'université s’articule autour de 6 axes :

Le développement de la pratique pour tous (étudiants dont ceux en situation de
handicap et personnels) par un pack sport attractif et accessible.

L’accompagnement des sportifs de haut niveau dans leur double projet par une cellule
haut niveau en charge du développement, du suivi et de I'évaluation du dispositif.

Le développement de la pratique compétitive universitaire par un soutien financier fort
a I'association sportive et une proximité avérée avec les représentants territoriaux de
la FFSU.

Une recherche d’excellence soutien aux structures sportives notamment sur les
thématiques Sport/Haute-Performance ; Sport-Santé et Sport-Innovations qui s’appuie
sur des équipes de recherches, des étudiants en formation et des équipements de
pointe.

Des événements sportifs ludiques pour promouvoir le sport sur le territoire, animer les
campus, sensibiliser aux valeurs citoyennes et fédérer I'ensemble des usagers.

Une formation reconnue aux divers métiers du sport proposée par la Faculté des
Sciences du sport : aprés un tronc commun d’un an et demi dans la filiere STAPS, les
étudiants peuvent s’orienter dans les filieres Management du Sport, Activités Physiques
et Santé ou encore Ergonomie du Sport et Performance Motrice avant de se spécialiser

dans un des 4 masters proposés dont celui d’entrainement réouvert depuis peu.



Au travers de ces axes stratégiques proches de ceux évoqués dans le cahier des charges du
Label 2024, AMU participe au développement du sport sur son territoire et entretient des liens
forts avec les différentes parties prenantes au sport. Dans ce cadre, il nous semble essentiel de
candidater a ce label qui, outre la reconnaissance qu’il apporte, permettra de structurer de

nouveaux projets pluriannuels répondant ainsi aux enjeux sociaux, politiques et économiques

du sport.

Dans la suite, nous proposons pour chaque thématique du cahier des charges un diagnostic de

I"existant et des perspectives de développement.



THEME 1 — LIENS ENTRE L'UNIVERSITE ET SON ENVIRONNEMENT
ASSOCIATIF SPORTIF

Notre établissement entretient des liens avec le mouvement sportif en répondant a des besoins
en ressources humaines (1.1), en encourageant la pratique compétitive universitaire (1.2), par
des liens forts avec certains clubs historiquement liés a l'université (1.3) ou encore

indirectement en participant a la promotion de la pratique sportive (1.4).

1.1- Ressources humaines : engagement civique, bénévolat, service civique

1.1.1- Les ressources humaines sportives : enjeux et état des lieux

Les associations sportives ont des besoins en ressources humaines auxquels I'université peut
répondre. La réponse a ce besoin passe a court terme par le bénévolat, les services civiques et
les stages et a plus long terme par la capacité de l'université a doter ses étudiants de
compétences attendues sur le marché du travail sportif et notamment au sein des clubs,
comités, ligues et fédérations. En paralléle, les étudiants, face a la démocratisation de
I’enseignement supérieur et a I'état du marché du travail, ont de plus en plus intérét a enrichir
leur CV par des engagements civiques porteurs de compétences et de réseaux professionnels.
Sila valeur ajoutée professionnelle de ces engagements est plus importante au sein des filiéres
« sport », il nen demeure pas moins qu’elle peut aussi étre valorisée au sein d’autres
formations plus éloignées du champ du sport via le développement de compétences
transversales. Au-dela de cette vision utilitariste, ces engagements civiques au sein des
associations sportives sont aussi porteurs de valeurs qui participent a la construction des

identités et représentent souvent des aventures humaines enrichissantes au plan personnel.

Au sein de la faculté des sciences du sport, la filiere management par son coeur de formation
est particulierement en lien avec le mouvement sportif. Sur les trois derniéres années, on peut
constater que 38% de stages M2, 46% des stages M1, 33 % des stages L3 et enfin 21% des

stages L2 se déroulent au sein du mouvement sportif sur des missions de management soit 71



étudiants sur 199. Parmi les structures de stage, on retrouve le CDOS?, le CROS?, le SMUC3, le
PAUC?, le CRSU>, de nombreux clubs locaux, des fédérations ou encore des clubs professionnels

comme TSCVHB®, le RCT” ou 'OMS.

Sur ces 4 derniéres années, 15% des étudiants se sont insérés dans le secteur fédéral, soit 31
étudiants sur 209. De nombreux étudiants se sont engagés dans des services civiques en tant
qu’ « agent de développement ». Les étudiants de 3°™¢, 4¢™e et S5eme année travaillent chaque
année sur des projets encadrés en réponse a la demande socio-économique locale. Plus de 60%
de ces projets sont réalisés pour les associations sportives affiliées dans les domaines de

I’évenementiel, de la recherche partenariale, de la communication, du diagnostic stratégique.

Toujours au sein de la faculté des sciences du sport, la filiere APS (activité physique et santé)
est aussi trés liée au mouvement sportif, plus spécifiqguement aupres des clubs et associations
affiliées a la FFSA®, FFH®, FSGT!!, EPGV?!?, Sport pour tous®3. La formation travaille avec plus de
250 structures de stage dont une grande majorité émane des besoins de ces structures. Comme
pour la filiere management, les liens passent aussi par I'encadrement de projets, la diffusion
d’appels a volontaires ou encore l'intervention de professionnels au sein de la formation. La
faculté est souvent sollicitée pour I'organisation d’événements en sports adaptés comme le
championnat national de Botchia se déroulant sur nos installations sportives ou encore le
championnat de basket sport adapté.

Ces liens sont matérialisés par de nombreuses conventions portant sur la mise a disposition de

ressources humaines étudiantes et/ou de locaux et installations sportives (cf. annexe 1).

! Comité Départemental Olympique et Sportif

2 Comité Régional Olympique et Sportif

3 Stade Marseillais Université Club

4 Pays D’Aix Université Club Handball

> Comité Régional du Sport Universitaire

® Toulon Saint Cyr Var Handball Club

7 Rugby Club Toulonnais

8 Olympique de Marseille

9 Fédération francaise du Sport Adapté

10 Fedération francaise des sociétés d’homéopathie
1 Fédération Sportive et Gymnique du Travail
12Education physique et gymnastique volontaire
13 Fédération Francaise du Sport pour Tous
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Au sein de ces deux filieres, les liens entre le mouvement sportif et la formation sont nombreux
et intenses. lls passent par des liens directs entre acteurs sportifs et responsables de formation
notamment pour la diffusion des offres de stage, de projets et d’emplois, par I'intervention de

vacataires au sein des filieres, par la diffusion d’appels a bénévolats...

La Faculté des Sciences du sport est souvent sollicitée pour sensibiliser et diffuser des
informations notamment pour les appels a volontariat des grands évenements sportifs :
présentation du programme volontariat UEFA en 2015, la coupe du monde de Rugby en 2018,

I’'Open 13, la coupe de France de VTT depuis 2 ans, le Marseille-Cassis chaque année...

1.1.2- Les ressources humaines sportives : perspectives

v’ Elargir et structurer le lien formation / besoins en ressources humaines du mouvement
sportif
Méme si sur le plan de l'adéquation entre besoins en ressources humaines et
compétences universitaires, des liens forts existent, surtout avec la faculté des sciences
du sport dont les coeurs de compétences sont proches des besoins, il n’en demeure pas
moins qu’au vu des enjeuy, il est pertinent de les structurer davantage.

v Un vivier de futurs bénévoles sportifs au sein de I'université
Sur le plan de I'engagement civique et du bénévolat, I'ensemble des étudiants de
I"'université peuvent potentiellement étre intéressés. En lien avec le CROS PACA, les
dispositifs bonus étudiants et engagements étudiants, I'objectif sera de structurer des
passerelles entre le mouvement sportif et les étudiants. Au-dela de la diffusion plus
systématique et élargie des besoins, il s’agira de réfléchir a comment valoriser

davantage I'engagement étudiant.



1.2- Le soutien d’Aix-Marseille Université aux associations affiliées FFSU

1.2.1- La compétition universitaire : enjeux et état des lieux

Evoquer les liens de I'établissement avec les associations sportives nécessite de s’intéresser en
premier lieu a la proximité de I’établissement avec les clubs et la Ligue affiliés a la FFSU. Plus
que des liens, I’AS AMU? tout comme la Ligue Sud PACA du sport universitaire sont des acteurs
essentiels de la politique universitaire sportive et y contribuent largement. Le président de la
Ligue, Jean-Marc PONS, son directeur, Robert Lupi, le Président de I’AS AMU, Pierre Therme,
font partie du comité de pilotage en charge de la politique sportive. L'ensemble des décisions,
orientations sont coconstruites avec ces acteurs du mouvement sportif. L’établissement s’est
fixé des objectifs sportifs transverses et c’est I’'ensemble des institutions qui y répondent
conjointement. Le sport de compétition au sein d’AMU était géré par 14 institutions juridiques
différentes. Pour davantage de lisibilité, rayonnement et cohérence, ces 14 structures ont
fusionné le 3 mai 2017. L'AS AMU devient le référent unique du sport de compétition. Sur
I'année 17/18, I'AS compte 3538 licenciés (+ 6.2 % par rapport a I'année précédente) dont 686
ont participé aux compétitions interrégionales et nationales et 34 aux compétitions
internationales. En termes de résultats sportifs, on dénombre 70 podiums dont 23 or, 25 argent
et 22 bronze sur les compétitions nationales et 29 étudiants médaillés sur les compétitions
internationales. Les entrainements, les compétitions et I'organisation des championnats se
déroulent en grande majorité sur les installations sportives de 'université. Les enseignants du
SUAPS et de la FSS gérent administrativement et sportivement les sections de |'association
sportive. En lien avec la SCO, chaque année, I'’AS AMU offre 70 dossards aux étudiants et
personnels désireux de courir le Marseille Cassis et est partenaire de nombreuses animations
sportives portées par les associations étudiantes, la Ligue ou encore le SUAPS (cf.1.4). La Ligue
Sud PACA du sport universitaire comptabilise, chaque année, plus de 6000 licenciés, entre 200
et 220 équipes de sports collectifs qui générent plus de 1500 matchs. Sur les trois derniéres
années, la Ligue a organisé 10 championnats de France'®. Dans I'ensemble de ces organisations,
la relation avec I'université est tres importante : implication des enseignants du SUAPS et de |a

faculté des sciences du sport, mise a disposition des installations sportives, recrutement de

9 Association Sportive d’Aix-Marseille Université

102016/2017 : judo — cyclisme — aviron de mer — handball ; 2017/2018 : escalade — VTT- athlétisme - foot US ;
2018/2019 : karaté — VTT — basket.

9



services civiques au sein d’AMU, accueil de nombreux stagiaires et projets encadrés. La ligue
propose aussi aux étudiants des formations d’arbitres et dirigeants et soutient fortement les

projets sportifs @manant des associations étudiantes (cf. 1.4.1).

L'établissement soutient fortement la pratique compétitive en accordant annuellement une
subvention de 126 000 euros. Dans le cadre des projets CVEC!Y, ce soutien financier a
augmenté de 141 % cette année pour s’élever a 303 800 € afin de développer la pratique
compétitive et de la rendre accessible a tous. L'établissement prend notamment en charge le
contrat licence, ce qui permettra des la rentrée prochaine a I’AS AMU d’offrir la licence FFSU a
I'ensemble des étudiants de I"'université | L'AS AMU, les sections d’AS et la Ligue Sud disposent
de locaux au sein de l'université et bénéficient des installations sportives. Autre fait marquant,
chaque année, I'université met a I"honneur ses champions lors d’'une remise des médailles

effectuée par notre Président.

1.2.2- La compétition universitaire : perspectives

v Gratuité de la licence FFSU : dés la rentrée prochaine, 'université offrira a tous les
étudiants désireux de participer aux championnats universitaires la gratuité de la
licence.

v" Améliorer la communication vers 'extérieur en usant des leviers communicationnels de
I"'université pour valoriser les champions universitaires, fédérer personnels et étudiants
autour du sport, encourager la pratique et diffuser les valeurs de I'olympisme sur le
territoire

v Encourager les sportifs de haut niveau inscrits a I'université a participer davantage aux
compétitions FFSU.

v Organisation d’'une compétition internationale d’aviron : la Ligue, I’AS AMU et le SUAPS

envisagent ce projet en partenariat avec le Rowing Club de Marseille.

1 Contribution vie étudiante et de campus
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1.3-  L'université et le Comité Régional Olympique et Sportif (CROS)

Les liens entre le CROS et I'université ne sont pas nouveaux. Une premiere convention avait été
signée en 2012 entre [luniversité,le CROS, le CRSU et la DRDISCS portant sur
I'accompagnement des sportifs de haut niveau. Une nouvelle convention cadre
« Développement du Sport Haut Niveau et Sport pour tous » vient d’étre signée en mars 2019.

Elle ouvre des perspectives de développement intéressantes dans quatre domaines :

e Dispositif d’aide a la performance pour les sportifs de haut niveau : le CROS est un
acteur clé du dispositif d’aide a la performance d’AMU (cf. 3.1). Il participe notamment
a la commission haut niveau, il facilite la mise en ceuvre du dispositif en étant relais
communicationnel du mouvement sportif, il dispense des formations a la prise de
parole en public et au média-training.

e Innovations technologiques et sociétales : |a filiere Fast Spor’In d’AMU permet d’ouvrir
la recherche, les compétences et les outils au monde socio-économique notamment
dans le champ du sport. Elle pourra étre support, en lien avec les besoins du
mouvement sportif et le développement du sport pour tous, aux innovations
technologiques et sociétales émanant des besoins des fédérations sportives.

e Sport / Santé et sport pour tous : AMU, avec notamment la faculté des sciences du
sport, 'institut Carnot Star et la filiere Fast Spor’in (cf. 2.1) tout comme le CROS
s’inscrivent dans les orientations de la stratégie nationale de santé et du plan national
de santé publique. Chaque partenaire s’engage a s’'informer des actions menées sur le
territoire et a initier des projets communs.

e Formation et insertion professionnelle : le CROS, tout comme AMU ont au coeur de leur
projet le sujet de l'insertion professionnelle des étudiants. La filiere management du
sport et le CROS sont déja en étroite relation sur cette question (cf. 1.1). Cette
convention rappelle son importance et ouvre des perspectives de structurations afin

d’optimiser I'intermédiation formation/emploi.
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1.4- L'université : acteur clé de la promotion du sport et de ses valeurs

1.4.1- La promotion du sport - enjeux et état des lieux

L'entrée a l'université est une étape cruciale pour les étudiants source de changements
nombreux dont souvent l'autonomie. Cette période de changement n’est pas propice a la
continuité de la pratique sportive notamment en clubs. Les liens établis entre sport et santé,
sport bien-étre ou encore sport-citoyenneté couplés a ce décrochage sportif donnent a
I"'université une responsabilité forte. Comment encourager étudiants et personnels a pratiquer
du sport que ce soit au sein de l'université ou a I'extérieur notamment aupres des associations
sportives ? Au-dela de la pratigue comment l'université peut-elle participer a la diffusion des

valeurs citoyennes associées au sport ?

Dans ce contexte, tout établissement de I'enseignement supérieur se doit de promouvoir le
sport et ses valeurs. Aix-Marseille université contribue déja a cet enjeu par son offre sportive

et ses partenariats avec certains acteurs du mouvement sportif.

Les liens particuliers avec le SMUC?
Aix-Marseille Université et le SMUC sont liés par une convention cadre portant sur le
développement de la pratique physique et sportive tant au bénéfice de ses usagers que celui
des personnels, sur I'utilisation optimale des installations sportives (a travers des mises a
disposition) et sur I'insertion professionnelle des étudiants. Le SMUC intégre ainsi les usagers
et les personnels d’AMU au sein du club et sert de support de formation et de recherche a AMU

de par ses propres installations.

Dans ce cadre, depuis 3 ans, le SMUC et 'université organisent la coupe de France de VTT sur
le campus de Luminy (cf. annexe 2). Le partenariat porte aussi sur une offre de séjours sportifs
a tarifs préférentiels a destination des enfants des personnels AMU. Le président du SMUC,
Jean-Louis MORO, est aussi vice-doyen de la Faculté des Sciences du Sport, ce qui facilite les

liens et projets communs.

12 Stade Marseillais Université Club
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Ainsi, le SMUC encadre des sports tels que le basket, I'escalade, la boxe, le handball, le volley,

le rugby et le football sur les installations sportives d’AMU.

Le pack sport
Aix-Marseille Université s’est doté d'un pack sport et d’une application de gestion
dématérialisée il y a deux ans. Depuis la rentrée 2018, ce pack est gratuit pour I'ensemble des
étudiants. L'offre s’est enrichie sur le plan qualitatif et quantitatif. En 3 ans, la pratique sportive
a augmenté de plus de 30% pour un taux de pratique réguliere étudiants s’élevant aujourd’hui
a 20%. L'université a ouvert cette année 80 créneaux sportifs supplémentaires au sein du
SUAPS pour accueillir 3500 étudiants supplémentaires pour un total de 13 948 étudiants tous
campus confondus et plus de 80 disciplines sportives (cf. annexe 3). Au-dela de ces données
quantitatives, on observe aussi un gain qualitatif : I'offre s’est enrichie de nouvelles disciplines
comme POM POM, Neuro-Training, Laser-Run ou encore le Rugby Féminin. Les étudiants
pratiquant du sport en loisir ou en compétition peuvent bénéficier d’'une bonification sur leur
moyenne semestrielle allant jusqu’a 0,5 points, il s’agit d’'un facteur incitatif fort. A c6té de
cette offre entierement gratuite pour les étudiants, I'université propose des packs + a des tarifs
trés avantageux : piscine, tennis, musculation, plongée...Des partenariats sont en cours pour

proposer a la rentrée 2019 de I'Habitable (voile) et de I'Equitation.

Les manifestations sportives
De nombreuses manifestations sportives (cf. annexe 4) participent a I’'animation des campus,
au sentiment d’appartenance tout en diffusant les valeurs olympiques et citoyennes. Elles sont
aussi un moyen d’encourager la pratique sportive. Ces manifestations sont portées ou
soutenues par AMU. Elles émanent du SUAPS (une soixantaine par an), de la Ligue Sud, de I'AS,
des associations étudiantes. Elles sont souvent le fruit de partenariats entre ces différents
acteurs. En 2018, de nouvelles animations ont été proposées par le SUAPS comme le Happy
Hour Sport Challenge, le Laser Run, le Parapente ou encore le Base Ball. Ces nouveautés
viennent compléter une offre déja riche et pérenne comme les Nuits de la forme, les Nuits du
Bien-étre, les Challenges Cross Fit, les Nuits des Sports Collectifs ou encore les randonnées
MARSEILLE / CASSIS. Ces animations touchent chague année environ 7500 personnes. A noter
aussi que 350 danseurs et 750 spectateurs ont investi le Théatre de la Criée le 1 Avril, pour se

produire devant les étudiants et personnels AMU. La plupart de ces événements sont pérennes
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et font I'objet d’'une communication accrue, elles sont ouvertes aux étudiants en situation de

handicap.

Les associations étudiantes s’emparent aussi du sport pour développer leur engagement et
animer les campus : le Fonds de Solidarité pour les Initiatives Etudiantes (FSDIE) finance chaque
année de nombreux évenements sportifs a destination des étudiants. Sur I'année 2018, 41
projets « sport » ont été financés pour un montant total de 106 641 € soit 23% des

financements accordés aux initiatives étudiantes.

Les étudiants en situation de handicap et le sport
Certaines manifestations portent spécifiguement sur le sport handicap avec des enjeux de
sensibilisation forts. L’association étudiante de la faculté des sciences du sport Mars’APAS
s’'investit énormément sur cette question. De nombreuses manifestations associant sport et
handicap ponctuent ainsi I'année universitaire (cf. annexe 6) : journée de sensibilisation au
handicap ; projet VTIT Tandem; conférence handisport haut niveau; Cécifoot; journée

d’intégration du handicap par le sport....

L'université souhaite que tous les étudiants en situation de handicap, désirant pratiquer du
sport, puissent le faire. Un projet a été initié sur le campus de Luminy. Les étudiants de la filiere
APAS (activités physiques adaptées et santé) accompagnent les étudiants en situation de
handicap qui le désirent pour pratiquer avec leurs camarades valides au sein des cours du
SUAPS. Les étudiants APAS formés spécifiqguement pour adapter la pratique aux différents
handicaps jouent un role technique mais aussi intégrateur en facilitant les premiéres initiatives.
A cet égard, la Direction des Etudes et de la Vie Etudiante a recruté, en 2019, une stagiaire issue
du Master 2 APAS de la faculté des Sciences du Sport avec pour principale mission :
I’amélioration et la valorisation du dispositif « Sport et Handicap » a AMU. L'université a, cette
année, participé au concours Tous HanScéne'? dans la catégorie Sport'# et continuera ces

initiatives placant le sport comme un levier fort de sensibilisation, d’intégration et d’ouverture.

13 parmi les objectifs de ce concours, on retrouve I'incitation au prolongement d’études pour les collégiens et
lycées en situation de handicap, I'ouverture de I'enseignement supérieur a ces publics, l'insertion
professionnelle des étudiants en situation de handicap diplémés du supérieur.

14 https://www.toushanscene.fr/saison7/videos saison7.htmI|#20190204202217
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La communication
Par ses leviers forts de communication (lettre AMU, site internet et réseaux sociaux AMU),
I"'université valorise le sport sur son territoire et contribue a son rayonnement. La refonte
récente du site internet devrait permettre de développer encore cette communication autour
du sport que ce soit au sein de la communauté universitaire ou a I'extérieur. De nombreuses
manifestations ont déja fait I'objet d’articles de presse, de reportages TV. L'année 2017 a été
particulierement marquée par ce rayonnement, 'université ayant accompagné Marseille
Provence Capitale Européenne du Sport depuis sa genese. Treize manifestations sportives
portées par AMU ou ses associations étudiantes ont été labellisées (cf. annexe 5). Parmi elles,
notons le Hand Stud'Game, qui a réuni, le temps d'un match entre Aix-Marseille Université et
I"Université de Barcelone, les meilleurs joueurs universitaires de handball. Puis, ont suivi les
championnats inter-universitaires de judo, la journée d'intégration du handicap par le sport, les
rencontres de danse d’AMU (350 danseurs et 750 spectateurs), la journée « Tous a
I"'université » qui a convié des jeunes des centres sociaux de Marseille sur le campus de Luminy
autour d’ateliers Sciences et Sports ou encore la Nuit Européenne des chercheurs ou ont été
présentés les dernieres recherches en matiére de sport. Parmi les manifestations sportives
labellisées, notons aussi que deux, portées par les associations étudiantes, se sont illustrées sur
le podium des Trophées Phocéens Etudiants proposés par la ville de Marseille : le Trophée
International des Talents Etudiants, une compétition sportive et culturelle interuniversitaire et

le Luminator une course a obstacles sur le campus de Luminy.

1.4.2- La promotion du sport et de ses valeurs — Perspectives

v' Développer les offres partenariales sur les spectacles sportifs locaux pour que les
étudiants puissent bénéficier d’offres promotionnelles pour assister a des spectacles
sportifs notamment I’'Open 13, Fos Provence Basket, le PAUC, TSCVHB, le RCT, 'OM...

v Logique de guichet unique : il s’agit de construire un projet qui permettrait a I'étudiant
d’accéder a I'offre sportive universitaire et associative en un méme lieu, sans doute
dématérialisé. Il s’agit de lier I'offre SUAPS et fédérale en ne se limitant pas a la FFSU.

v Sport / Handicap : il s’agit de continuer a développer les projets initiés autour de la

pratique sportive pour tous, l'intégration et la sensibilisation. Au sein de chaque
15
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campus, le bureau de la vie étudiante-mission handicap et le SUAPS, en lien avec la
filiere APAS de la Faculté des sciences du sport, s’assureront de I'acces a la pratique
sportive pour tous tout en initiant de nouveaux projets de sensibilisation.

Sport Corporate : I'offre sportive « loisirs » a destination des personnels est bien
développée sur 'université mais elle ne permet pas la pratique compétitive pour les
personnels. L'université souhaite développer ce créneau « sport-entreprise » déja
investi par les grandes entreprises afin que ses personnels puissent participer aux
challenges entreprises. Les enjeux en termes de cohésion, bien-étre et performance
sont nombreux. Un partenariat est envisagé avec le SMUC sur cette question.
Promouvoir les activités sports de nature : la pratique des sports de nature présente des
intéréts éducatifs en matiere d’apprentissage de I'autonomie, de la sécurité et du vivre
ensemble et constitue un moyen privilégié de contact avec le milieu naturel. Notre
université se situe dans un périmetre qui a un fort potentiel dans le domaine des sports
de nature notamment avec son parc national des calanques. Il s’agira donc de
développer ces pratiques en partenariat avec les associations sportives de pleine nature
sur des disciplines comme le canoé Kayak, I'escalade, la plongée sous-marine, la
randonnée, le vélo, ou encore la voile.

Voile 2024 : Marseille accueillera les épreuves de voile en 2024. La ville prévoit 5600
places assises en tribunes et 10 000 places debout. L'accueil de cet événement va
transformer le territoire marseillais dans une dynamique sportive. En lien avec les
principales parties prenantes dont le CROS et les collectivités territoriales, I"'université
pourra apporter son soutien aux jeux en mobilisant ses compétences scientifiques
interdisciplinaires (cf. 2.1.2), en communiquant auprés des personnels et usagers et en
participant a la mise en ceuvre du dispositif d’appel au volontariat.

Liens secondaire/supérieur : le sport rassemble et, en ce sens, il devient un levier
motivationnel et communicationnel fort et peut participer activement au
rapprochement entre le secondaire et le supérieur. Il s’agit d’améliorer le passage de
relais entre lycée et université, d’intensifier les liens et de créer des synergies. Ainsi, en
lien avec le comité de pilotage Label 2024, 'UNSS, le CROS...il s’agira d’encourager ce

rapprochement via des rencontres sportives ou des conférences autour du sport.



THEME 2 — PARTICIPATION A LA RECHERCHE ET AUX EVENEMENTS
OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

Aix-Marseille Université est un acteur clé de la recherche sur I'objet sport que ce soit dans le
domaine industriel, dans celui de la haute performance ou encore dans ses liens avec la santé
(2.1). Par son dynamisme sportif, I'université entend se donner les moyens de participer aux

évenements olympiques et paralympiques (2.2).

2.1- Le sport : un objet de recherche fort a I'université

2.1.1- La recherche universitaire au service des problématiques sportives - enjeux et état des
lieux

Les acteurs de la recherche en sport : 'institut Carnot STAR, la filiére sport Fast-Spor’In...
Aix-Marseille Université est performante dans le domaine de la recherche sportive. Elle peut

compter sur deux dispositifs dédiés aux technologies du « Sport-Santé et Bien-étre ».

L'institut Carnot STAR (Sciences et Technologies pour les Applications de la Recherche)

L'institut Carnot Star est un accélérateur d’innovations technologiques dans le domaine du
Sport Santé Bien-étre Implanté sur l'aire d'Aix-Marseille, il regroupe un potentiel de 250
personnels en équivalent temps plein et 80 ingénieurs techniciens, issus de 8 Unités de
recherche placées sous la tutelle d'Aix-Marseille Université, du CNRS et de I'INSERM. L’institut
se fixe plusieurs objectifs : performer (motricité, physiologie, biomécanique, cognition, fatigue,
endurance) ; prévenir (addiction, réalité virtuelle et augmentée) ; Protéger (pharmacologie,
accidentologie) et réparer (rééducation, réathlétisation, ingénierie tissulaire, orthese-
prothese). Huit unités de recherches interviennent dans plusieurs domaines : C2VN pour la
nutrition ; I'ISM et LBA pour la biomécanique et la modélisation ; CRMBM et INT pour la
neuroscience et les aspects musculaires ; le LIS pour le traitement de données, I'informatique

et les systemes ; 'IM2NP pour les capteurs et I'institut Fresnel pour I'imagerie et le signal.
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La Filiere Sport « Fast-Sporln» > permet aux entreprises, fédérations sportives et
professionnelles, collectivités ... d'accéder aux compétences, aux résultats, aux plateformes
technologiques d'un large ensemble d'acteurs de la recherche publique et de développer de la
R&D nécessaire a leur innovation. Ses principaux domaines d’expertise concernent le haut-
niveau et le sport a visée thérapeutique. En contact permanent avec l'institut Carnot (Ic LETI, Ic
MICA, Ic STAR), la filiere dispose de plateformes sur lesquelles elle peut mettre en pratique les
recherches effectuées en laboratoire: le Technosport (Biomécanique, Physiologie), le
TechnoArena (terrains de football et de rugby connectés), le Technoforme
(2019) (entrainement du sportif de haut niveau), le CRVM (centre de Réalité Virtuelle et
Augmentée, une plateforme biomécanique sur I’hépital Nord, une plateforme CEMEREM

(neuro-musculaire) et une plateforme mécanique.

L'Institut des Sciences du Mouvement Etienne-Jules Marey (ISM) est une Unité Mixte de
Recherche (UMR 7287), associant Aix-Marseille Université et le CNRS au travers de I'Institut des
Sciences Biologiques (INSB), Institut de rattachement principal et des Instituts secondaires
(INSIS, INS2I et INSHS). L'effectif du laboratoire est d’environ 120 personnes. Les themes de
recherche de ['Institut portent sur les déterminants mécaniques, physiologiques,
neurologiques, psychologiques et sociologiques de la motricité des étres vivants. Le
Technosport, lieu unique entre la pratique, la recherche, le sport de haut niveau et l'industrie
est adossé au laboratoires ISM. C’est une véritable plate-forme dédiée a l'innovation du sport
et du mouvement qui permet I'étude in situ de la performance dans son acceptation la plus

large, du sport de haut-niveau au mouvement pathologique.

Le laboratoire Management Sport Cancer (EA4670) est porté par la faculté des Sciences du sport
et I'Institut Paoli Calmette (IPC). Il s’agit de mener une recherche pluridisciplinaire collaborative
dont la finalité est a la fois de renforcer I'articulation de la recherche avec la demande sociale
en oncologie, en vue d’améliorer la santé et le bien-étre des patients en traitement et/ou en
rémission, et d’assurer la production et la transmission par la formation de connaissances

théoriques notamment dans les champs disciplinaires concernés.

15 https://fastspor-in.com/
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D’autres équipes, davantage orientées en sciences humaines et sociales, orientent leurs
recherches sur le management du sport, la gouvernance sportive, I'emploi sportif ou encore le

droit du sport.

Le Groupement De Recherche (GDR) Sport et Activités physiques : I'université a été impliquée
dans cette initiative. Il s’agit d’'un nouveau groupement de recherche créé par le CNRS en 2019
qui va fédérer autour de la recherche en sport, 140 laboratoires et plus de 1000 chercheurs?®.
Denis Bertin, vice-président A*MIDEX de |'université, enseignant-chercheur a I'ISM et trésorier
de I’AS AMU est aussi le directeur adjoint du GDR. Il s’agit notamment de favoriser 'animation
scientifique, de dynamiser les échanges, de contribuer aux manifestations sportives. La forte
implication de notre université dans ce GDR montre sa volonté de contribuer au

développement du sport par son expertise scientifique.

Vulgarisation scientifique et soutien a I'innovation « sportive »
Au-dela des enjeux scientifiques, cette force pluridisciplinaire en recherche permet a
I"'université de répondre aux diverses problématiques émanant du champ sportif que ces
dernieres relevent de son environnement économique et social et de I'impact du sport, de sa
gouvernance, des questions de santé ou encore de l'accompagnement de la haute

performance.

AMU est partenaire du Festival Sport Santé organisé par la ville de Marseille, manifestation
grand public promouvant le sport et I’hygiene de vie. En 2019, la ville y integre les Innovatives
Sport 2019 dans le but de promouvoir les JO 2024 en initiant un nouveau village Startup-
Innovation mis en ceuvre par I'université. Ce nouveau village a pour but de présenter au travers
de démonstrateurs l'ensemble des technologies développés au sein d’AMU dédiées
notamment au sport de haut niveau, au sport a visée thérapeutique et aux équipements

sportifs.

Ce Festival regroupe des démonstrations sportives et des initiations a diverses activités

physiques!’. L'université sera présente sur :

16 https://timc-gdrsport.imag.fr/
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v Le village d’exposition qui rassemble plus d’une centaine de professionnels pour
sensibiliser le public sur les thématiques sport santé et nutrition.

v' La zone d’activité proposant des initiatives sportives diverses. L'université proposera
des tests d’évaluation physique (forme, équilibre, force, souplesse, cardio...)
débouchant sur des préconisations sportives, une formation aux gestes de premiers
secours et un parcours santé.

v" L'Espacescénique ou AMU proposera des démonstrations en activités physiques
adaptées qui compléteront celles plus traditionnelles de relaxation, yoga, gym,
chigong...

v' Levillage « Start-Up Innovations » de 220 m2 au sein duquel 'université présentera les
principales innovations développées par les équipes de recherches et les start-ups
issues de ces unités. Les échanges pourront déboucher sur des contrats de
collaboration intéressants entre I'université et I'industrie. C'est aussi I'occasion de
promouvoir les métiers de la recherche dans le sport voire de susciter des vocations

chez les jeunes encore en formation.

Ces deux thématiques principales (Sport/Santé et Sport/Innovations) font écho, outre a la
convention de partenariat signée en 2019 avec le CROS (cf. 1.3), a une demande socio-

économique territoriale forte.

2.1.2- La recherche universitaire au service des problématiques sportives — perspectives

Recherche / Sport / Santé : AMU partenaire des projets initiés par la ville de Marseille

Une plateforme d’évaluation médico-sportive : AMU met a disposition de la ville de Marseille
une plateforme d’évaluation médico-sportive qui s’inscrit dans le projet « Sport sur
ordonnance ». Le médecin traitant pourra orienter un usager sur la plateforme oUu chercheurs
et intervenants externes (psychiatres, nutritionnistes...) proposeront une série de tests
meédicaux et sportifs afin d’orienter la personne sur une activité physique adaptée.

Liv Lab Sport Marseille : |a ville de Marseille répond a I'appel a projets Liv-Lab sport lancé par le
ministére des sports en partenariat avec 'université. Le projet marseillais fait partie des cing
présélectionnés et bénéficie ainsi d’'une subvention pouvant aller jusqu’a 100 000 euros pour

I’étude de faisabilité et la programmation. L’enjeu réside dans la création de nouveaux lieux de

20



pratique sportive associée a de nouvelles méthodes d’encadrement, les « liv-labs sport »,
intégrant les derniéres évolutions technologiques et numériques. Les cibles principales sont les
personnes les plus éloignées de la pratique sportive (malades chroniques, les jeunes, les
« isolés » culturellement, géographiquement ou encore financierement. Les enjeux sont
sociétaux, économiques, environnementaux, médicaux et scientifiques. Les partenaires au
projet sont nombreux (collectivités territoriales, acteurs publics, entreprises privées,

associations a caractere sportif et/ou sanitaire et social...)

Création d’une cellule de recherche PACA sur 'optimisation de la performance sportive
Aix-Marseille Université, le CNRS (ISM*8, filiere Fast Spor’In, LPC*®) et I'Université de Nice Sophia
Antipolis (LAMHESS?°-EA7312) souhaitent regrouper des spécialistes de la recherche et de
I'expertise dans I'optimisation de la performance de haut-niveau, issus de champs disciplinaires
différents?!. Les objectifs de cette cellule seront : la mutualisation des compétences et savoir
faire dans 'analyse de la performance sportive ; la réponse aux demande spécifiques des
fédérations concernant I’évaluation de la performance multifactorielle ; le développement de
la recherche appliquée au sport de haut niveau. Les thématiques principales relévent de la
physiologie et neurophysiologie de la performance, la nutrition, la traumatologie du sport, la
récupération, la charge d’entrainement, la préparation physique et sa planification, les
interactions exercice/cognition et celles sportif/matériel. Outre la recherche de résultats et
publications conjointes, il s’agit aussi de répondre a la demande des fédérations et plus
largement de préparer Paris 2024. La cellule a pour objectif premier, 'accompagnement de la
performance aux Jeux Olympiques avec un suivi longitudinal et un accompagnement de terrain
des fédérations partenaires (cf. annexe 1) et I'entrainement de certains athlétes. Elle suit d’ores
et déja plus de 150 athletes dont 20 potentiellement médaillables. De nombreux projets de

recherche sont en cours :

v' Fédération francaise de voile : étude et suivi de |a fatigue physiologique et cognitive lié¢e

a la compétition et a I'environnement.

18 |nstitut des Sciences du Mouvement — UMR 7287

19 Laboratoire de psychologie cognitive — UMR7290

20 Laboratoire Motricité Humaine Expertise Sport Santé — EA7312

21 Analyse biomécanique du mouvement humain, physiologie de I'exercice, neurophysiologie musculaire en
neurosciences cognitives, psychologie expérimentale et appliquée
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Fédération francaise de voile : étude sur le management d’équipage.

Fédération francaise de voile, de taekwondo, d’athlétisme, d’escrime, de gymnastique :
recherches sur 'acclimatation a la chaleur humide (environnement Tokyo).

Fédération francaise de natation, d’haltérophile et d’athlétisme : études des profils
force / vitesse des membres supérieurs et inférieurs sur I'ergometre prototype unique
construit au Technosport.

Fédération francaise de gymnastique : étude de I'impact de la charge attentionnelle sur
la charge globale d’entrainement. Analyses sur la redéfinition du modele
d’entrainement des sports artistiques.

Fédération francaise de Taekwondo: construction d’un plastron électronique
pédagogique.

Fédération francaise de gymnastique : études des particularités physiologiques des
athletes féminins.

Fédération francaise de squash : études des déterminants physiques et physiologique
de la performance.

Etude interne interdisciplinaire : analyse de I'impact de I'entrainement intensif sur

I’adolescence dans un cursus de performance : modele actuel versus modéle innovant.

Communication et vulgarisation scientifique

Afin de promouvoir le sport et ses valeurs, de nombreux enjeux relevent de la vulgarisation

scientifique des recherches, en ce sens, il s’agira :

22

v' D’organiser des journées découverte « Recherche » a destination du grand public et des

acteurs du mouvement sportif en présence de chercheurs et de sportifs de haut niveau.
De créer, via lafiliére sport, une Newsletter dématérialisée a destination du mouvement
sportif, des athlétes et des industriels sur les principaux résultats des recherches et
avancées technologiques.

De participer activement au GDR sport sur le plan de l'activité scientifique et de sa
vulgarisation, de développer ainsi des projets innovants interdisciplinaires et inter-
équipes, de mener des actions de promotion d’appels d’offre autour du sport et de
I'activité physique. Il s’agira par exemple d’organiser sur Marseille une école d’été a

destination des membres du GDR portant sur les recherches menées au sein d’AMU.



v" D’organiser un collogue « sport intensif et adolescence » avec la faculté des sciences

médicales et paramédicales.

2.2- Le calendrier olympique et paralympique universitaire

2.2.1- Le calendrier olympique et paralympique universitaire - enjeux et état des lieux

L’année est rythmée par 3 temps forts en matiere d’événements promotionnels olympiques et

paralympiques :

- Semaine olympique et paralympique (Février)

- Journée olympique (Juin)

- Journée internationale universitaire (Septembre)
Actuellement, malgré le dynamisme sportif en termes de manifestations (cf. 1.4), on recense
assez peu d’évenements organisés pendant ces temps forts sur AMU. Conscients de
I'importance en termes de rayonnement de ce calendrier pour valoriser des actions de
promotion en faveur du sport et de ses valeurs, nous allons profiter de cette labellisation pour
travailler la temporalité de nos évenements et nous assurer d’un dynamisme particulier
pendant les trois moments forts. Ce sera aussi I'occasion de développer des projets avec les
établissements du primaire et du secondaire inscrits aussi dans cette démarche. En effet, ces
trois temps forts sont tous rattachés a des valeurs universelles auxquelles 'université est
attachée. Le sport universitaire occupe une place de choix dans I'univers du sport et de
I'enseignement. Il représente un aspect essentiel de la formation et de I'épanouissement des
individus, il doit étre pleinement intégré dans le cursus des apprentissages des citoyens
d’aujourd’hui et de demain. Le sport universitaire nourrit le go(t du sport, le structure et fait
éclore des champions, il aide aussi a transmettre des valeurs d’ouverture, de fair-play, de

solidarité et d’excellence qui profitent a toute la société.
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2.2.2- Le calendrier olympique et paralympique universitaire — perspectives

L'université va mettre en place des dispositifs pour intégrer nombreuses de ses manifestations
sportives pérennes présentées en premiére partie dans la calendrier olympique et

paralympique et profiter de ces trois périodes phares pour développer d’autres initiatives.

Des 2020, lors de la journée internationale universitaire, AMU organisera sa grande
manifestation sportive annuelle a destination des personnels et étudiants. L'objectif est
double : sensibiliser a la pratique sportive et promouvoir le sport universitaire d’élite.

De nombreux tournois et défis sportifs seront organisés (football, handball, basket, crossfit,
zumba...), des animations ludiques autour de structures gonflables notamment donneront une
dimension plus festive a la manifestation. En paralléle, les étudiants pourront assister aux
matchs Elites Handball et Football opposant les équipes universitaires nationales a celles de

deux universités étrangeres.

Durant la semaine olympique et paralympique, I'université lancera un appel a projets spécifique
au sport dans le cadre du FSDIE avec une enveloppe dédiée. Cette procédure devrait permettre
d’inonder les campus d’initiatives étudiantes. Un cahier des charges sera rédigé dans lequel
certaines thématiques pourront étre particulierement attendues. Parmi elles, on retrouvera
des axes forts comme le sport/handicap, le développement durable, la tolérance, la
citoyenneté, le lien primaire/secondaire/supérieur, le soutien a des initiatives des
établissements du secondaire labellisés, la valorisation des épreuves de voile 2024...Les
étudiants pourront se positionner sur I'organisation d’olympiades sportives, d’expositions, de
rencontres avec des sportifs de haut niveau, concours photos/vidéos...Le cahier des charges
sera suffisamment précis pour orienter les projets mais assez large pour laisser la créativité des

étudiants s’exprimer.

La journée olympique sera plus orientée recherche avec l'organisation de séminaires de
vulgarisation scientifique en présence de sportifs olympiques. Ces séminaires pourront faire

I’'objet de MOOC diffusés sur les canaux de communication de notre université.
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THEME 3 — ACCOMPAGNEMENT OU ACCUEIL DES SPORTIFS DE HAUT
NIVEAU (DONT JEUNES EN SITUATION DE HANDICAP)

L'université s’est doté, en 2012, d’un dispositif de suivi et d’'accompagnement des sportifs de
haut niveau. Ce dispositif a été optimisé et a fait I'objet d’une nouvelle charte votée en CA en

juillet 2017 (cf. annexe 7).

3.1- Le dispositif SHN-AMU et la cellule HN
3.1.1- Le dispositif SHN-AMU - enjeux et état des lieux

Aix-Marseille Université tient compte de la spécificité des étudiants sportifs de haut niveau. |l
s’agit de leur permettre de concilier carriére sportive et formation afin de mener a bien leur
double projet. Tout athléte présentant de fortes contraintes d’entrainements et un palmares
sportif conséquent peut bénéficier du statut SHN-AMU liste 1 ou liste 2, fonction de son niveau
et de l'intensité de ses contraintes. Parmi les aménagements d’étude possible, on retrouve des
processus d’admission spécifiques, I'organisation spécifique de I'emploi du temps (régles
d’assiduité, choix des groupes TD/TD), 'aménagement des examens (modalités de controle des
connaissances adaptées, sessions décalées, conservation des notes et UE acquises...),
I'aménagement de la durée des cursus, la possibilité de bénéficier de dispositifs pédagogiques
adaptés. Les aménagements proposés font I'objet d’un contrat pédagogique personnalisé. Le
dispositif de suivi et d’accompagnement des sportifs de haut niveau est piloté par une
commission haut niveau présidée par le chargé de mission sport. Elle est composée de
représentants de I’AS AMU, du SUAPS, de la Ligue Sud, de la DRDJSCS PACA, du CROS PACA, de
référents sportifs issus du mouvement fédéral, du vice-président étudiant de 'université et
enfin de 'ensemble des référents pédagogiques SHN. Son réle consiste a diffuser et mettre en
ceuvre les aménagements prévus, a attribuer le statut SHN-AMU liste 1 ou liste 2, a procéder
aux arbitrages en cas de manquements pédagogiques des étudiants et a participer a la
valorisation et au rayonnement de I'université via ses sportifs de haut niveau. Au sein de chaque
faculté/école, un référent SHN-AMU, en lien avec les responsables de formation, guide les
étudiants tout au long de I'année pour aménager leurs études. Il initie et dynamise la politique

SHN de sa composante et sensibilise ses collegues aux enjeux du double projet.
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3.1.2- Le dispositif SHN-AMU — quelques statistiques
Sur I'année 2018-2019, I'université comptabilise 159 SHN-AMU dont 50,3 % en liste 1 et 46.5
% sur listes ministérielles soit 71 étudiants.

Ces étudiants choisissent en majorité la filiere STAPS (65.4%), les autres sont inscrits en droit,
économie et gestion, IUT, lettres, médecine, management public, Polytech et sciences (cf.

graphique 1).

Graphique 1 : écoles/Facultés des SHN-AMU (effectifs)
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La plupart des SHN-AMU sont inscrits en premiére et deuxieme année (74,2 %), leur part

diminue au-dela de la troisieme année (cf. graphique 2).
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Graphique 2 : niveau d'étude des SHN-AMU (%)
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Parmi les disciplines les plus pratiquées par les SHN-AMU, on retrouve I'athlétisme, la natation,
le judo, le handball et la voile (cf. graphique 3). On note aussi, le nombre important d’étudiants
SHN-AMU en cyclisme, VTT et équitation qui s’explique notamment par I'existence d’une filiere

STAPS sur Aubagne dédiée a ces spécialités.

Graphique 3 : disciplines sportives des SHN-AMU (effectifs)
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3.1.3- Le dispositif SHN-AMU - Perspectives

v' Recrutement d’un personnel dédié :

Au-dela des membres de la commissions Haut-Niveau, I'établissement est en train de recruter
un personnel qui assurera le pilotage stratégique et administratif du dispositif eu sein de la

cellule haut niveau. Il sera un relais entre les différentes parties prenantes et les SHN-AMU. ||
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aura aussi en charge I'évaluation du dispositif et le suivi des SHN-AMU pendant et apres leurs

études.

v" Tutorat étudiant bonifié

Afin d’encourager I'entraide entre étudiants, I"'université va créer une bonification SHN-AMU
pour les étudiants souhaitant accompagner les sportifs (prise de notes, soutien) dans leur

formation.

v’ Création du dipldme d’université a distance a destination des SHN

La Faculté des Sciences du Sport souhaite créer un diplome d’université (DU) a destination des
athlétes de haut niveau et une plateforme collaborative, support a ce dipldme dans un premier
temps et destiné a 'ensemble des SHN-AMU dans un second temps. Elle a, pour cela, obtenu
un financement A*MIDEX (fondation AMU) de 50000 euros. Ce dipldbme portera sur
I’'optimisation de la carriere du sportif visant des compétences transverses valorisables durant
la carriere sportive et lors de la reconversion professionnelle. Ce DU sera constitué de dix unités
d’enseignement : nutrition et performance; bases physiologiques et anatomiques de la
performance ; optimisation de la performance; la blessure chez le sportif; fatigue et
récupération; gestion du stress; anglais; communication et management. Le CROS
interviendra dans ce dipléme sur la prise de parole en public et le media-training (cf. 1.3). Au-
dela de ces compétences, I'enjeu est de proposer une formation courte dispensée totalement
a distance aux athlétes tres contraints par leur pratique afin gu’ils demeurent au sein de
I"'université avant de reprendre des études plus poussées. Une réflexion sera menée sur les
équivalences possibles entre les unités de ce DU et les formations plus longues proposées a
I"'université. Il s’agit donc aussi de maintenir les sportifs en décrochage a I'université et de

faciliter ensuite leur poursuite d’étude.

v" Enseignement a distance et évaluation des compétences
Aujourd’hui, certaines formations sont plus avancées que d’autres, du fait notamment du
nombre de sportifs de haut-niveau plus important accueillis. Ces disparités engendrent parfois
des choix par défaut, I'’étudiant SHN choisit souvent sa formation plus en fonction des
possibilités d’aménagement d’études que de ses choix d’orientation. L'université souhaite
optimiser 'accompagnement des sportifs de haut niveau quel que soit le cursus de formation

choisi. Pour cela, en s’appuyant sur la personne recrutée et les référents SHN-AMU au sein de
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chaque composante, il s’agira de réaliser un diagnostic précis des possibilités d’aménagement
d’études au sein de chaque cursus afin de conseiller au mieux les étudiants sur les possibilités
et contraintes, de développer au moyen des nouvelles technologies des supports
d’enseignement a distance et de réfléchir a des modalités d’évaluation spécifiques fondées sur

les compétences.

v Santé et optimisation de la performance

Avec I'appui des équipements du Technosport et du Technoforma et la cellule de recherche
PACA sur I'optimisation de la performance (cf. 2.1.2), I'établissement pourra proposer aux SHN-
AMU un programme d’optimisation de la performance (santé, mesure...) en lien avec les

entraineurs sportifs.

3.3- La valorisation des SHN-AMU

3.3.1- La valorisation des SHN-AMU - enjeux et état des lieux

Avec ses 5 grands campus, ses 58 sites, ses 8000 personnels et ses 78 000 étudiants, I'université
ceuvre depuis sa création a construire une identité universitaire unique. L’objectif est le méme
pour la communauté des sportifs de haut-niveau de I'université qui bénéficient d’un dispositif
commun mais qui ont peu d’occasions d’échanger, de se rencontrer...Développer un sentiment
d’appartenance SHN-AMU, c’est aussi participer a la diffusion de bonnes pratiques, encourager
I’entraide et accompagner dans le double projet. De plus, les SHN-AMU, de par leur courage,
leurs prouesses sportives méritent une reconnaissance et une valorisation plus importante qui
participe aussi au rayonnement de |'établissement et a sa cohésion. Au-dela de ces enjeux en
termes de reconnaissance, de valorisation, de rayonnement et de cohésion, il s’agit aussi
d’élaborer une politique de sensibilisation aupres de I'ensemble des collégues qui connaissent
souvent tres peu les contraintes spécifiques de ces étudiants. Cette sensibilisation est
essentielle dans 'optimisation du dispositif. Elle passe par les référents certes, mais aussi par

toute communication interne et externe réalisée autour de ces étudiants.
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3.3.2- La valorisation des SHN-AMU — perspectives

v' Cérémonie de remise des dipldmes
Dés 2019, 'université souhaite organiser une remise des diplémes officielle dédiée aux sportifs
de haut-niveau en présence de la gouvernance, des tuteurs sportifs, des référents
pédagogiques SHN-AMU, des parents, des personnalités territoriales. Il sagit, le temps d’une
soirée, de valoriser I'investissement sportif et académique de ces étudiants. Ce moment festif
contribuera aussi au rayonnement et a la sensibilisation de tous. Ce sera aussi I'occasion de
développer les liens entre l'universités et les clubs sportifs. Sport et formation seront a

I’honneur !

v' Suivi des résultats sportifs et communication intra-université

Au-dela du suivi de la formation de nos sportifs (taux de réussite, poursuite d’études,
reconversion professionnelle...), il s’agira aussi d’assurer une veille sur leur performance

sportive afin de les valoriser davantage au sein de I'université.

v’ Création d’une plateforme collaborative a destination des SHN-AMU

L'université souhaite créer une communauté numérique rassemblant les sportifs de haut
niveau de I'établissement. Il s’agit, par cet outil, de développer les échanges, d’encourager la

diffusion des bonnes pratiques.
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THEME 4 — MISE A DISPOSITION DES EQUIPEMENTS SPORTIFS AUX
ASSOCIATIONS SPORTIVES ET ENTREPRISES LOCALES

4.1 — Nos équipements sportifs

Aix-Marseille Université dispose d’installations sportives sur tous ses campus (cf. annexe 8)

méme si tous ne sont pas dotés de maniére égale que ce soit sur le plan qualitatif ou quantitatif.

Campus Luminy (Marseille)
La faculté des Sciences du sport se situe sur ce campus localisé au sein du parc des calanques.

Cette configuration particuliére explique que ce campus soit, relativement aux autres,

particulierement bien équipé en installations sportives. On retrouve :

v’ Le Technosport (cf. annexe 9) d’une superficie de 18 400 m2 est composé d’une salle
de musculation (400m2), un gymnase instrumenté (2500m2), un mur d’escalade (640
m2) et une plateforme recherche (510m2) au sein de laquelle interviennent une
centaine de chercheurs. Cette infrastructure permet la rencontre entre les pratiquants,
la recherche, le haut-niveau et l'industrie. C’est une véritable plateforme dédiée a
I'innovation.

v Le Technoarena a été construit en 2018, il permet la pratique du Rugby et du Football.
Composés de plateformes de forces, ces terrains s’inscrivent, comme le technosport,
dans les stratégies recherches et innovations développées par la filiere sport (cf. 2.1).

v Le COSEC est une installation plus ancienne de 54050 m? au sein de laquelle on
retrouve une halle des sports de 968 m2, une salle sports de combats de 300m2, une

salle de musculation, une salle de danse et une salle de gymnastique.

Campus Saint-Charles (Marseille)
Marseille Saint-Charles, en centre-ville, est le campus le moins bien doté en installations

sportives. Il dispose d’un gymnase, d’une salle de danse et d’une salle de musculation. Ces
installations sont vite saturées. Il existe des conventions avec des clubs (aviron, squash) et la

municipalité (piscine et stades) afin de permettre aux étudiants de pratiquer davantage.
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Campus Saint-Jéréme (Marseille)
Les installations sportives viennent d’étre rénovées. Le pdle sportif est composé d’une grande

halle multisport (dont une salle de musculation et un gymnase), de cinqg terrains de tennis et

d’un plateau sportif. Les étudiants pratiquent aussi au sein du COSEC municipal.

Campus La Timone (Marseille)
Un gymnase, une salle de danse et une salle de judo sont installés au centre du campus.

Campus Aix en Provence
Les installations sportives sont au Centre Sportif Universitaire (CSU), 7500 m2 dédiés au sport !

Elles ont été rénovées en 2012 pour un budget de 5 000 000 d’euros. Ce complexe est composé
de gymnases, d’une piscine, d’'un mur d’escalade, de six terrains de tennis, d’'une salle de

musculation, d’une salle de danse, d’une salle de judo et de deux terrains de beach volley.

4.2 — Mise a disposition des équipements sportifs

En semaine, nos installations sportives sont vites saturées. Le SUAPS est en effet présent sur
I'ensemble des campus, il propose 420 séances hebdomadaires autour de 60 activités
sportives. Dans certains campus, par conventionnement, les étudiants pratiquent sur les
installations des clubs de proximité et/ou sur celles municipales. Malgré les difficultés,
I’établissement attribue des créneaux pour la pratique compétitive FFSU et I'organisation des
championnats universitaires par la Ligue Sud PACA du sport universitaire. Dans ce contexte, la
mise a disposition de nos installations sportives concerne seulement certains campus mieux
dotés. Ainsi la faculté des Sciences du sport, qui gere le campus de Luminy, établit
régulierement des conventions de mise a disposition d’installations sportives (cf. annexe 1) avec
les clubs sportifs environnants portant sur des entrainements réguliers comme avec le SMUC
ou sur des manifestations plus ponctuelles. Ces conventions émanent souvent des filieres de
formations (cf. 1.1). Sur Aix en Provence, le club de volley de Vitrolles vient s’entrainer sur les
installations universitaires le mercredi aprés-midi. Le comité de Basket utilise les infrastructures

aixoises le week-end.
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4.3- Installations sportives - perspectives

33

v Optimisation des taux d’utilisation : I'université va mener une analyse précise des taux

d’utilisation des installations sportives avec I'objectif de les optimiser. Les week-ends
présentent du potentiel non exploité dans certains campus qui permettrait de répondre
a une demande émanant des étudiants qui demeurent sur les campus le week-end et
de répondre davantage aux besoins des clubs environnants.

Projet Ruocco : I'université dispose d’un terrain de 9000 m2 sur lequel elle pourrait
construire un stade synthétique sur Aix en Provence. La ligue Méditerranéenne de
Football, tout comme la ville d’Aix en Provence ont manifesté un intérét pour ce projet
qui pourrait faire I'objet d’'un co-financement avec partage des installations sportives.
Le Technoforme viendra compléter |'offre proposée par le Technosport et le
Technoarena sur Luminy. C'est un équipement dédié a la récupération, a la rééducation
et a la préparation physique. Il pourra offrir aux sportifs de haut niveau d’AMU et des
clubs environnants, un équipement adapté a la récupération avec notamment un
espace de cryogénisation. Cette infrastructure participera aussi a la préparation
physique en permettant la pratique de sports de salles tels que la musculation, le cardio-

training et le stretching.



CONCLUSIONS : POINT FORTS ET PERSPECTIVES

LABEL
GENERATION
2024

POINTS FORTS

PROJETS

THEME 1 — LIENS

ENTRE L'UNIVERSITE ET SON ENVIRONNEMENT ASSOCIATIF SPORTIF

Bénévolats,
stages, emplois au
sein du
mouvement
sportif

Liens forts sur les stages, services
civiques et bénévolat

Fortement concentré sur la faculté
des Sciences du Sport

Développer I'engagement civique au
sein des associations sportives par la
mise en place d’un dispositif
structurant en partenariat avec le
CROS.

Liens associations
FFSU

Une politique universitaire
coconstruite avec I’'ensemble des
acteurs dont I'AS et la Ligue Sud
PACA du sport universitaire.

Un soutien financier et
organisationnel fort de l'université.
La mise a disposition de locaux et
d’installations sportives.

Mettre en ceuvre la gratuité de la
licence sportive FFSU.

Faire du sport de compétition un levier
de communication fort sur le territoire
autour des valeurs du sport.

Organiser davantage de championnats
universitaires de plus grande ampleur.

L'université :
acteur clé de la
promotion du
sport et de ses
valeurs

Convention SMUC / CROS

Pack sport gratuit et attractif

Projet sport/handicap

Manifestations sportives nombreuses
Communication et rayonnement

Multiplier les partenariats sur les
spectacles sportifs

Instaurer une logique de guichet
unique

Développer et valoriser les initiatives
Sport/Handicap

Participer aux enjeux autour de « Voile
2024 »

Accentuer le lien secondaire/supérieur
par le sport

THEME 2 — PARTICIPATION A LA RECHERCHE ET AUX EVENEMENTS OLYMPIQUES ET

PARALYMPIQUES

Le sport : un
objet de
recherche fort a
'université a
vulgariser

Des recherches d’excellence.

Du matériel de pointe.

Un travail en réseau local et national.
Interdisciplinarité au service du
sport.

Capacité d’innovations autour des
produits sportifs et de la
performance.

Partenariats nombreux avec les
fédérations dans I'accompagnement
de la haute performance par la
recherche.

Projets Sport / Santé / Activités
physiques adaptées.

Développer la vulgarisation
scientifique.

S’'impliquer fortement au sein du GDR
SPORT.

Soutenir les Axes Sport / Santé et Sport
/ Innovations en lien avec les acteurs
du territoire.

Développer de nouvelles
infrastructures de pointe.

Participer au projet Living Lab Sport —
Sport sur ordonnance.

Le calendrier
olympique et
paralympique
universitaire

De nombreuses initiatives sportives
sur I'ensemble des campus pouvant
participer au calendrier olympique et
paralympique.

Créer trois temps forts universitaires :
Journée internationale universitaire :
I’événement sportif annuel.
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La semaine olympigue et
paralympique : un appel a projets
FSDIE spécifiqguement dédié.

La journée olympique : la vulgarisation
scientifique par des séminaires et
valorisations numériques.

THEME 3 — ACCOMPAGNEMENT OU ACCUEIL DES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU (DONT
JEUNES EN SITUATION DE HANDICAP)

Le dispositif SHN-
AMU et la cellule
HN

Charte d’accompagnement
renouvelée : public cible élargi, une
commission Haut Niveau, des
référents pédagogiques SHN dans
chaque composante, un contrat
pédagogique support aux
aménagements d’étude.

159 SHN-AMU.

Des liens forts avec la DRDJSCS et le
CROS sur ce dispositif.

Recruter un personnel dédié a la
cellule haut niveau.

Créer un diplébme universitaire
spécifique aux SHN et une plateforme
collaborative.

Développer I'enseignement a distance
pour les SHN.

Mettre en place un tutorat étudiants —
bonus.

Renouveler la convention avec la
DRDJSCS.

Signer une convention avec le CROUS
pour les logements étudiants.

Faciliter I'acces aux installations
sportives.

Ouvrir le pole sport, santé,
performance de la filiere sport aux
SHN-AMU en lien avec les recherches
sur I'optimisation de la performance.

Valorisation des
SHN-AMU

Mise en avant des SHN-AMU
Sensibilisation des collegues

Organiser une cérémonie de remise
des diplédmes.

Suivre les résultats sportifs et
développer la communication intra-
université.

Créer une émulation autour de nos
sportifs : fierté et entraide.

THEME 4 — MISE A DISPOSITION DES EQUIPEMENTS SORTIFS AUX ASSOCIATIONS
SPORTIVES ET ENTREPRISES LOCALES

Mise a
disposition des
installations
sportives

Installations sportives nombreuses et
rénovées.

Des installations de pointes
(technosport, technoarena)

Mise a disposition aupres des clubs
environnants pour des
manifestations ponctuelles et/ou
plus régulieres.

Plateformes de pointe ouvertes sous
conventionnement au mouvement
sportif.

Optimiser les taux d’utilisation des
installations sportives notamment en
week-end.

Continuer la mise a disposition de nos
installations sportives auprés des clubs
environnants.

Créer le Technoforme sur Luminy.
Rénover le stade Ruocco.
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Aix-Marseille Université construit ce dossier de labellisation depuis plusieurs mois dans le cadre
d’un groupe de travail et du comité de pilotage du sport universitaire. Ainsi de nombreux
acteurs ont participé a ces réflexions qui ont permis, outre un état des lieux précis, de
coconstruire la politigue sportive universitaire des prochaines années. Chercheurs,
représentants de |'association sportive d’AMU, représentants de la ligue Sud PACA du sport
universitaire, membres du SUAPS, responsables des formations en management du sport et en
activités physiques adaptées et santé, étudiants en management du sport, enseignants-
chercheurs de la faculté des sciences du sport, représentants de la filiere sport Fast Spor’in,
associations étudiantes, directrice de la vie étudiante de l'université, CROS et la chargée de
mission sport de "'université ont pu soumettre ce bilan et ces projets ambitieux devant les
différentes instances compétentes de I'université (gouvernance, CFVU) quiles ont validés. AMU
accorde une place essentielle au sport ; cette labellisation sera une nouvelle occasion de
développer des projets sportifs, de promouvoir les valeurs du sport et de I'olympisme,
d’encourager la pratique sportive pour tous et I’'engagement citoyen, de participer, par le sport,
aux enjeux sociétaux que sont la santé et la cohésion sociale. L'université, les établissements
du primaire et du secondaire, le mouvement sportif (clubs, comités, ligues, fédérations, CDOS,
CROS, CNOSF), les collectivités territoriales, et enfin le ministere en charge des sports partagent
ces objectifs et les atteindront ensemble. Cette campagne de labellisation s’inscrit dans cette
dynamique de co-construction et notre établissement entend y adhérer pleinement au travers

des projets ambitieux qu’il développe.
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ANNEXE 1 — PRINCIPALES CONVENTIONS DE PARTENARIATS ENTRE AMU ET LE

MOUVEMENT SPORTIF

Association

Objet de la convention

SCO Sainte Marguerite
Vélo Club La Pomme

Algernon

Aiki Dojo de Marseille
Marseille Escrime Club
Comité Départemental de savate Boxe Francaise

FFKMDA

Handisport Marseille
Ligue PACA du sport adapté

Direction régionale UNSS
Directions départementales 13, 05, 84, 04
CROS

Ligue Sud PACA du sport universitaire

Comité Départemental de Basket

Fédération francaise de voile

Fédération frangaise de gymnastique

Fédération francaise de judo

Fédération frangaise de natation

Fédération francgaise de squash

Fédération francgaise de vol en planeur

Fédération francgaise d escrime fleuret

Mise a disposition d’installations sportives

Mise a disposition d’installations sportives pour
I'organisation des bosses du 13, projets encadrés
M2

Mise a disposition d’installations sportives,
stages, projets, formation

Mise a disposition d’installations sportives

Mise a disposition d’installations sportives
Favoriser la pratique universitaire de la Savate
Boxe Francaise (SBF) et formation des étudiants
au CQP de la discipline.

Favoriser la pratique universitaire des disciplines
et la formation des étudiants au BMF2

Mise a disposition de locaux

Mise a disposition d’installations, stages,
formation, formation professionnelle, recherche
Formation en évenementiel sportif dans le cadre
de 'UNSS

Dispositif d’aide a la performance en direction
des sportifs de haut niveau, innovations
technologiques et sociétales, formation et
insertion professionnelle, sport/santé.

Mise a dispositions d’installations sportives
Organisations de manifestations sportives

Mise a dispositions d’installations sportives
Conseils et accompagnement a la performance
(charge d’entrainement, capacités physiques,
veille scientifique, récupération, nutrition...).
Conseils et accompagnement a la performance
(charge d’entrainement, capacités physiques,
veille scientifique, récupération, nutrition...).
Conseils et accompagnement a la performance
(charge d’entrainement, capacités physiques,
veille scientifique, récupération, nutrition...).
Conseils et accompagnement a la performance
(charge d’entrainement, capacités physiques,
veille scientifique, récupération, nutrition...).
Conseils et accompagnement a la performance
(charge d’entrainement, capacités physiques,
veille scientifique, récupération, nutrition...).
Conseils et accompagnement a la performance
(charge d’entrainement, capacités physiques,
veille scientifique, récupération, nutrition...).
Conseils et accompagnement a la performance
(charge d’entrainement, capacités physiques,
veille scientifique, récupération, nutrition...).
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Fédération francgaise de taekwondo

Club professionnel PAUC handball

Club professionnel cercle des nageurs :
waterpolo et natation course

Club professionnel Cofidis cyclisme sur route
Fédération francaise de tennis

Ligue Méditerranée de Football
SMuUC

Conseils et accompagnement a la performance
(charge d’entrainement, capacités physiques,
veille scientifique, récupération, nutrition...).
Conseils et accompagnement a la performance
(charge d’entrainement, capacités physiques,
veille scientifique, récupération, nutrition...).
Conseils et accompagnement a la performance
(charge d’entrainement, capacités physiques,
veille scientifique, récupération, nutrition...).
Conseils et accompagnement a la performance
(charge d’entrainement, capacités physiques,
veille scientifique, récupération, nutrition...).
Evaluations

Mise a disposition d’installations sportives
Optimisation installations sportives SMUC et
AMU, développement de la pratique sportive,
recherche et formation
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ANNEXE 2 : COUPE DE FRANCE VTT XCO-XCE ET COUPE GRAND PACA VTT XCO

COUPE Grand PACA de VTT XCO

La coupe grand PACA de VTT XCO est un événement qui a été organisé sur le campus de Luminy le 17
mars 2019. Prés de 500 coureurs étaient présent sur cette rencontre qui est une des phases de
qualification des championnats de France de VTT. En partenariats avec
le team de VTT TechnoTeam 13 Marseille, 4 étudiants ont géré la

logistique, la communication, la création du parcours ainsi que la

restauration pour que cette compétition se déroule pour le mieux.
3eme XCO
COUPE PACA

L’enjeux était largement présent car cette journée était en quelque sorte

le préambule de la coupe de France de VTT du 29, 30 et 31 mars 2019.

Luminy Marseille

4 & A AN fe 4 Marseille
En plus de cet engagement fédéral, cette méme équipe a organisé le Techno team;3
méme jour la coupe de France Universitaire qui rassemblait les meilleurs COUPE DE
coureurs universitaires Frangais. FRANCE UNIVERSITAIRE
A 17 mars 2019
By soveues 1 W vansey.e !?fu

COUPE de France de VTT XCO-XCE

La coupe de France de VTT a eu lieu le 29, 30 et 31 mars 2019. C’est une
compétition sur trois jours de niveau national et international ainsi que

trois jours d’animations comprenant deux villages :

e Village partenaire

e Espace Teams
Cette manifestation a réuni 1500 coureurs et 4000 visiteurs de France et
d’Europe. 20 nations étrangeres étaient représentées. Parmi les

coureurs, étaient présents 3 athlétes Olympiques. Plusieurs circuits

o L ue HoRs cu\ssz ESPOIR ET SENIOR ELITES S0
étaient au programme : Coupe de France Cross-Country Eliminator (XCE) P

Te . U

REG'ON 3 PHOVENC(
sSUD i cETonun KMARSE’UE ixl3r souchRs 7}

. Marseille
J( S e TechnoSport " Te_n:hm‘:!eam

XCO m ?rnmsuu /'\HEQH‘?,

et Cross-Country Olympique (XCO), ainsi qu’une coupe du monde junior
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ANNEXE 3 : LES ACTIVITES PACK SPORT

ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES
AERO DANCE

AIKIDO

AQUA-GYM

ARTS DU CIRQUE

ATELIER CHOREGRAPHIQUE
ATHLETISME DEMI FOND
ATHLETISME DEMI FOND / CROSS
ATHLETISME TRAIL

ATHLETISME VITESSE

AVIRON

AVIRON COMPETITION UNIVERSITAIRE

BADMINTON

BADMINTON COMPETITION POUR TOUS LES LICENCIES DE
L'ASAMU

BARRE a TERRE

BARRE DE DANSE CLASSIQUE
BASEBALL

BASKETBALL

BASKETBALL COMPETITION UNIVERSITAIRE
BEACH-VOLLEY

BNSSA

BODY SCULPT

BOXE ANGLAISE

BOXE FRANCAISE

BOXE PIEDS-POINGS

CATAMARAN (avec PACK+ obligatoire)
COMBAT A LA LANCE GRECQUE
CROSS FIT
CUISSES-ABDOS-FESSIERS

DANSE A DEUX
DANSE CONTEMPORAINE
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https://agon.univ-amu.fr/sport/show/100?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/101?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/4?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/5?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/7?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/8?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/99?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/93?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/104?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/98?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/10?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/124?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/11?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/112?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/112?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/12?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/80?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/102?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/13?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/109?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/14?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/15?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/16?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/17?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/18?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/85?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/79?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/94?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/20?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/1?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/74?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/21?

DERIVEUR (avec PACK+ obligatoire)

EQUITATION

ESCALADE

ESCALADE en milieu naturel
ESCRIME

FITNESS

FOOTBALL

FOOTBALL AMERICAIN

FOOTBALL ARBITRAGE

FOOTBALL COMPETITION UNIVERSITAIRE
FOOTBALL COMPETITION UNIVERSITAIRE ALLSH
FOOTBALL COMPETITION UNIVERSITAIRE DROIT
FOOTBALL COMPETITION UNIVERSITAIRE FEG
FOOTBALL COMPETITION UNIVERSITAIRE IMPGT
FOOTBALL COMPETITION UNIVERSITAIRE IUT
FOOTBALL COMPETITION UNIVERSITAIRE SCIENCES
FUNCTIONAL TRAINING

FUTSAL

GOLF
GYM DOUCE
GYMNASTIQUE SPORTIVE

HANDBALL
HANDBALL COMPETITION UNIVERSITAIRE
HIP-HOP

Jubo

KARATE
KICK- BOXING / K1

LASER RUN

MODERN'JAZZ
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https://agon.univ-amu.fr/sport/show/76?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/23?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/24?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/91?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/25?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/26?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/27?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/78?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/115?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/114?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/92?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/88?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/89?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/118?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/87?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/113?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/83?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/29?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/132?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/31?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/33?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/34?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/111?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/35?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/37?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/38?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/86?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/130?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/39?

MULTI ACTIVITES
MUSCULATION
MUSCULATION PACK SPORT + AIX

NAGE AVEC PALMES
NATATION

NATATION NON NAGEUR
NEURO-TRAINING

PADEL

PARAPENTE

PILATES

PLANCHE A VOILE (avec PACK+ obligatoire)
PLANCHE A VOILE Créneau 1

PLANCHE A VOILE Créneau 2

PLONGEE SOUS MARINE

PLONGEE SOUS MARINE RADE DE MARSEILLE CONFIRME PN1
SESSION 3 (PACK + OBLIGATOIRE)

PLONGEE SOUS MARINE RADE DE MARSEILLE CONFIRME PN1
SESSION 4 (PACK + OBLIGATOIRE)

PLONGEE SOUS MARINE RADE DE MARSEILLE DEBUTANT PE12
SESSION 1 (PACK + OBLIGATOIRE)

PLONGEE SOUS MARINE RADE DE MARSEILLE DEBUTANT PE12
SESSION 2 (PACK + OBLIGATOIRE)

POMPOMS GIRL
PRATIQUES ZEN

RANDONNEE
ROCK'N ROLL
RUGBY

SALSA
SELF DEFENSE
SOPHROLOGIE

SPORTIFS DE HAUT NIVEAU
SQUASH

STEP

STRETCHING
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https://agon.univ-amu.fr/sport/show/103?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/40?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/137?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/42?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/43?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/134?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/128?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/138?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/45?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/46?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/75?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/121?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/122?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/47?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/135?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/135?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/136?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/136?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/119?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/119?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/123?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/123?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/129?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/120?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/49?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/50?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/51?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/52?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/53?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/77?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/139?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/54?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/55?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/56?

TAEKWONDO

TAI CHI (TAI CHI CHUAN)

TENNIS

TENNIS DE TABLE

TIR A L'ARC

TOUCH RUGBY

TOUCH TENNIS (MINI TENNIS EN SALLE)

VOLLEY BALL
VOLLEY BALL COMPETITION UNIVERSITAIRE

WATER-POLO

YOGA

ZUMBA



https://agon.univ-amu.fr/sport/show/57?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/126?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/59?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/60?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/61?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/125?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/106?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/64?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/110?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/66?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/67?
https://agon.univ-amu.fr/sport/show/68?

ANNEXE 4 — QUELQUES EXEMPLES DE MANIFESTATIONS SPORTIVES

AiX Marsei I Ie QUELQUES EXEMPLES DE MANIFESTATIONS ‘\\‘. ”' ) » ¢
universite SPORTIVES 9&ﬁ>§>,{?’

SUAPS / AS AMU / LIGUE SUD / ASSOCIATIONS ETUDIANTES

FESTIV' AMU

Evénement fédérateur "pour penser, bouger et partager"
entre les étudiants et le personnel.

Tournoi et initiation autour de 14 activités sportives
terrestres et nautiques dont 5 adaptées aux personnes a
mobilitésréduites.

NUIT DES SPORTS

NUIT BU BIEN ETRE
e i Novemb,::g:;m"”’w Les nuits des sports sont des rendez-vous trés prisés par les étudiants
Gymnase Timene d’AMU puisque c’est dans une ambiance festive et jusque tard dans

17h30-, 5 £ : Lo
Inssriation obligatoire la soirée que les étudiants se disputent les victoires. Du plus beau

A partir du 06 Novembre déguisement a I'équipe la plus performante, tout le monde y gagne !
Contact ; catherine, roger@univ-omu.fr

DO [N/ MASSAGE AMA
SHIATSL/ RELAXATION

SOPHROLOGIE/ YOGA 3 o 4 -t eOuniv-omufr
ATELIER NUTRITION ET SPORT %

HYGIENE ENERGETIQUE

[ocurh: e s Nombreuses soirées : bien-étre, fitness, sports collectifs, sports
de raquettes...

(lux Marseille

SUAPS / AS AMU / LIGUE SUD / ASSOCIATIONS ETUDIANTES

. . ‘\ ) . - @
AI)E | M}%r rsce{lje MANIFESTATIONS SPORTIVES ;'ﬂ;%;’ ) ;{—\?"

LES RENCONTRES DE DANSE

Rendez-vous annuel autour de la danse : plus de 350 danseurs et
600 spectateurs en des lieux exceptionnels : théatre de la Criée, le
Pasino d’Aix en Provence, le Technosport Luminy...

Une vingtaine de chorégraphies, de styles divers : contemporain,
bachata, hip hop, modern’jazz, salsa, rumba, chacha et les arts du
cirque...

Un événement fédérateur pour un spectacle de trés grande

A
e e N qualité.

RANDONNEES KAYAK HAND STUD GAME
Rassemblant une vingtaine d’étudiants par sortie, les
randonnées kayak sont un merveilleux exemple de la chance
qu’ontles étudiants d’AMU de pouvoir lier leurs études et la
découverte du patrimoine naturel de la région !

BUBBLE FOOT
Tournois de bubble foot opposant les étudiants
d’AMU. En 2017, la finale s’est déroulée a la mi-temps
d’un match de I'Olympique de Marseille.

=] b

Plus de 700 spectateurs se donnent rendez-vous annuellement
autour d’une rencontre de Hand Ball rassemblant les meilleurs
handballeurs d’AMU contre les sportifs d’'une université
étrangere.

De nombreuses surprises et animations ponctuent le match

s B
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THE LUMINATOR
Pour la 5éme année consécutive, le campus a accueilli la

. . B ., N 3
AlX» Ma rsei ”e MANIFESTATIONS’SPORTIVES \._ ,R .
universite SUBVENTIONNEES FSDIE 9 ‘?‘
plus grande course d’obstacle étudiante.

Avec 30 obstacles répartis sur 8km, le Luminator est &

—_— 8 AVQ'L 2018 : ; devenu un rendez-vous phare de son campus !

TITE
TAREEALL Le Trophée International des Talents Etudiants est né
VOLLEY de la volonté des étudiants d’organiser un challenge
“5“; sportif a la hauteur de leurs savoir faire.
:zz:v .77 C’est ainsi qu’a I'arrivé des beaux jours, le campus de
CHEERLEADING Luminy propose une dizaine d’épreuves sportives, mais
CROSS aussi culturelles et artistiques aux étudiants d’AMU
CHALLENGE FUN 2 3 R
CUISINE mais également a des délégations de France et
SCENE TREMPLIN d'ailleurs.

TOSS

Cette fois basé sur Paris, c'est avec ferveur que chaque
année une délégation monte défier le reste de la France
au cours de nombreuses épreuves sportives. Fiére de ©

vouloir faire briller les couleurs d’AMU, cette délégation _ * %

ey Qo
‘,, |

H'n! 1
& \

nous revient chaque année avec de nombreuxtitres. __L

L ]
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ANNEXE 5 MARSEILLE PROVENCE CAPITALE EUROPEENNE DU SPORT 2017 —
MANIFESTATIONS AIX-MARSEILLE UNIVERSITE LABELLISEES

Hand Stud Game, BDS STAPS, AMU
25 Janvier 2017

Tournoi de Hand réunissant les meilleurs joueurs
d’AMU Concept du Hand Star Game

11%m journée d’intégration du handicap par
le sport, BDS STAPS, AMU
28 Mars 2017

Conférences et ateliers « Sport-Handicap »

Championnat interrégional universitaire de
judo, CRSU, PACA
22 & 23 Mars 2017

Championnat FFSU

The Luminator, ASPEL STAPS, AMU
26 Mars 2017

Course & obstacles sur le campus de Luminy — 4™
édition

Bubble Foot Tour, ASPEL STAPS, AMU
09 Avril 2017

Tournois de Bubble Foot — Finale au stade Vélodrome —
3¢me ddition

Trophée International des Talents Etudiants,
BDS STAPS, AMU
3,4 et5Juin 2017

Compétitions universitaires sportives et culturelles

La journée tous a l'université, AMU- Cellule
culture scientifique
7 Juin 2017

Des jeunes des centres sociaux de Marseille participent
a des ateliers Sciences et Sport au Technosport

Championnat de France universitaire élite
d’Handball, CRSU, PACA, Aix-Marseille
13,14 & 15 Juin 2017

Championnat FFSU

La nuit Européenne des chercheurs, AMU-
Cellule culture scientifique
29 Septembre 2017

Evénement Européen porté pas plus de 280 villes
autour d’ateliers Sciences et Sport : rencontres
chercheurs / public

Rassemblement de la Team VTT Marseille
(FSS — Luminy)
Octobre 2017

Recherche / Innovation dans le domaine du VTT tant du
point de vue technologique que sur I'optimisation de la
performance physique

Journée des sports de I'lUT, AMU IUT, SUAPS
& CRSU PACA Aix-Marseille.
Octobre 2017

Rencontres multisports des étudiants de I'lUT

Nuit de la forme — SUAPS AMU
16 Novembre 2017

Découverte d’activités liées a la relaxation et a la
forme.

Nuit des sports collectifs au CSU d’Aix-En-
Provence - 7 Décembre (Aix Marseille
Université, SUAPS)

7 Décembre 2017

Tournois de Futsal, Basket, Volley, Hand Ball par
équipes mixtes d’étudiants.
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ANNEXE 6 : EXEMPLES DE MANIFESTATIONS SPORT/HANDICAP

JOURNEE D’INTEGRATION DU HANDICAP PAR LE SPORT Aix--Marseille
universite

La journée du Handicap est une journée axée sur la sensibilisation, la découverte et le partage. Au
programme : conférences sur une pathologie, sport show et activités sportives encadrées par les
étudiants en APAS.

Au-dela de la cause sociale défendue par cet événement, il permet également aux étudiants de la filiere APAS d’ceuvrer a leur
insertion professionnelle

Enfin cette journée
permet une
continuité du travail
de sensibilisation
entrepris aupres des
étudiants sur la
perception du
handicap et
I’intégration des
personnes en

situation de

handicap.

Aix--Marseille
MAN@STATIONS Universite

ADAPT TENNIS

Evénement visant a proposer une journée extraordinaire,
ludique et éducative a des personnes atteintes de
déficiences mentales.

CONFERENCE TELETHON

Conférence pour la sensibilisation a la cause du téléthon

OPEN CROSSFIT

Evénement de cross fit pour faire découvrir la pratique a
des jeunes adolescents.

INITIATION A LA LANGUE DES SIGNES

Initiation a la pratique de langue des signes pour
sensibiliser les étudiants sur cette forme de langage.

[N

JOURNEE DE SENSIBILISATION AU HANDICAP

Interventions de sensibilisation au handicap, au
travers d’activités physiques adaptées dans des
colléges ou lors d’événements.
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ANNEXE 7 : CHARTE POUR LE SUIVI ET 'ACCOMPAGNEMENT DES ETUDIANTS
SPORTIFS DE HAUT-NIVEAU D’AIX-MARSEILLE UNIVERSITE

48

Document ayant été approuve par ke CA du 17 juillet 2018
et ayant requ 'avis favorable de la CRYU du 12 juillet 2018

Charte pour le suivi et I'accompagnement des étudiants sportifs de haut niveau
d’Aix-Marseille Université

Cadre légal

Le code de I"éducation dispose en son article L 611-4 gue « Les établissements d'enseignement
supérieur permettent aux sportifs de haut niveau et aux bénéficiaires d'une convention de formation
prévue a l'article L. 211-5 du code du sport de poursuivre leur carriére sportive par les aménagements
nécessaires dans 'organisation et le déroulement de leurs études [...] lls favorisent ['accés des sportifs
de haut niveau et des benéficiaires d'une convention de farmation prévue au méme article L. 211-5,
qu'ils possédent ou non des titres universitaires, & des enseignements de formation ou de
perfectionnement, dans les conditions définies aux articles L. §12-2 3 L. 8124 et L. 613-3 3 L. 613-5 du
présent code ».

La note de service du 30 awril 2014 publiée au BO précise les dispasitions du code du sport et du code
de I"éducation en faveur des éléves, étudiants et personnels ayant une pratique sportive d’excellence.
Elle précise, notamment pour enseignement supérieur, les aménagements dans Porganisation et le
déroulement des études.

Fréambule

Aix-Marseille Université prévoit un dispositif d’aide a la performance pour les étudiants sportifs de haut
niveau. Il s'agit d'accompagner au mieux ces étudiants dans leur double projet : excellence sportive et
réussite universitaire et professionnelle. Les étudiants sportifs de haut niveau inscrits au sein d’fix-
Marseille Université pourront se voir accorder, sur demande, un statut d"étudiant sportif de haut niveau
[SHM-AMU) et bénéficier d'un régime special d’ études décrit dans la présente charte.

Etudiants concernés : kes conditions d'attribution du statut SHM-AMU - liste 1 et SHN-AMU - liste 2
L'université reconnait deux niveaux auxquels sont  assocides des mesures spécifiques

d'accompagnement. Les conditions d'attribution du statut SHN-AMU liste 1 et SHMN-AMU liste 2 sont les
suivantes :

Docwment aparouve par ke O du 17 juillet 2018 1
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& SHH-AMU — liste 1

v Les dudiants spartifs inderits aur les listes ministénielles arrdtbes par le ministére chargs des
sports - Elite, Seniar, Reléve, S0 et Espairs -

¥ Les dudianis sportifs ne figurant pas sur les listes ministérielles et appamenant & des
structures o entrainement labellisdes par le ministére chargd ded sports [P8le France, Pl
Framoe leunas, Pole Espoir) ;

¥ Les dtudiants sportifs appartenant & un centre de formation d'un cdub professionnel et
bénéficiant d'une comnvention de farmation prévee & Farticle L.211-5 du code du spart ;

¥ Les Sudiants juges e arbitres inscrits sur la lBte de haut niveau établie par le ministéne
change des spars.

& SHM-ARAL — liste 2

Au-deld du cadre legal, Aik-Marseille Universitgé souhaite aussi accompagner les étudiants qui
présentent un fort potentiel spartil e des contraintes o' entrainement importantes, Peuvent &tre
éligibles & ca statul les dtudiants représentant P'élite nationale o1 intar-régionale qui présentent des
contraintes fortes dentrainement &1 de carmpdtitions. A la demande de I'étudiant, la commission haus
niveau statwera sur Foblention au non du statut au regard de plusieurs critéres ;

v Le palmands sportil de Fétudiant -

O nmivesu international : faire partie des dix & quinze meilleurs francais el participer &
des compeétitions intermationales,

o ou niveau national ;o faire partie des 10-15 meillewrs francais etfou avoir su
minirmwm 3 ans de podivms régionaus sur la compétition majeurs de L discipline
[compétitions inter-régionales),

o etfou avair été inscrit sur les listes ministérielles dang les 3 ans qui précédent la
dernande ;

¥ Le nambre d'entrainements : cing entrainements par semaine minimum ;

¥ Les contrainles ldes aux compdtitions: déplacements nombreus, compétitions
résgulitnes .. ;

¥ Lappartenance & une iroupe professisnnelle de danse ou de cirgue avec
représentations.

Les étudiants susceplibles de bendficier du statut SHN-AMU doieent en faire la demande en début
o annde universitaine, L'attribution du statut sera arrdtde chague année par |a commission haut niveau.
La commission haut niveau
La commission haut niveau veille i la diffusion et & la mise en oeuvre des aménagements prévus dans la
présente charte au sein des différentes composantes de 'Stablissement. Cette cammission e
COMmpokde

o duchargé de mission spart " Ab-Marseille Université qui préside la commission,

o d'un représentant de I'association sportie d AMLU,
«  if'un représentant de la FFSL,
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d'un représentant du CHOSF,
d'un représentant du ministére en charge du sport,
d'un représantant dtudiant,

'un représentant « haut nivesu » de chague compasante de Funiversitd su sein decquelles e
inserit @ minimum un dtudiant sportil de haut niveau

L L

Calme COMMISSIon S& réwnit au mains deux fais par an, en début et fin d'année unkersitaine. Elle pourra
d1re saisie par le président de la commission haut niveau sur demande de Fun de s82 membres, en cx
de manquement pédagagique ou spartif d'un étudiant, afin de se prononcar sur le dassier &1 décider
avantuellement d'une exclusion du dispasitil, Lors de Foctrol des statuts SHN-AMLU, la commission

pUra inviter des experts sportifs s du monde fédéral afin de béndficier d'un éclairage sur la qualitg
ipartive des dossiers dépasds,

Aménagements pidagngiques particuliens su bénéfice des dtudiants sportife de haut nivesu AL

Plusiewrs types d'aménagements des dtuded universitaires permettront sus dtediants spartifs de hau
niveau de mener conjoinlement un CUrsus universitaine et leur carridre sporive, Les aménagemens
prisus par la charte peuvent concerner ©

#  Pouf Fersemble des SHM-AML

¥ Farganization spécifigue de Femploi du temps : chaix des graupes TOYTP, régles o assiduite
adapides,

v Faménagement des examend - modalitds de contrale des connaissances adapiées, desioms
d'ewamens décaldées, conservation des notes d'une session & Pautre, conservation des
unités o erseignements aoquises..,

¥ la possibilitg de béndficier de dispositife pddagogiques adaptés comme FFenseignerment A
distance,

¥ la possibilitd de mettre en place un Wtoral acadérmigue et spari.

s Pour les SHN-AML inscrits sur la liste 1

+  une adrmission spéciligue dans les dtablissements.
¥ FPdablissement d'un conltrat de progression dand le dipldme pouvant porter sur plusiewrs
Al

Le cantrat pédagogique

Tout arménagernent nécescaire & Fétudiant doit &tre irscrit par le représentant haut nivesu de |a
coffposante suf un contrat pédagogique personnalisé pour Stre validéd, Paur les Studiants inserits en
licence, les aménagements serant intdgrés dans le contrat pédagogique pour |3 réussite étudiante
instawré par la loi ORE. Ce contrat pédagogique individuel est &tabli powr la durée de Fannde
universitaine en cowrs, comple tenu des spécificitds propres & chaque année d'études |l peut Btre
modifiable toul su lang de Fannée universitaire en fonction de Pévelution du planning sportif de
Fétudiant [sélections, stapes, compétitions). Ce contral pédagogique et signé par 'dtudiant, par le
représentant haut niveau de la compasante [référent acadérmigque) et par le tutewr spartil. |l est tabli
dans un délai d'un Froi makimueen aprés la rentrde unversitaine.
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Le contrat définit Forganisstion pédagogigue de annéde universitaire de Fétudiant. |l précise
fatamment -
o les unités &' enseignernent & valider durant Fannde,
o e snseignerments pour lesguels les horaires de cowrs sont aménagés,
s les aménagements particuliers partant sur les exarmens, compte tenu des madalités de contrile
des connaissances armétées par le Corseil d'Administration de Fétablissement.

Le représentant haut niveau de chague composants et charngd 4 organiser le parcours pédagogigue au
regard des confrainles sportives e universitaires en lien avec le chargd de mission sport et la
commission haut niveau.

Dbligations faites aux Studiants SHH-ANIL

Les dtudiants béndficiant du dispositif de la présente chame s'engagent & :

s représenter Aix-Marseille Universite dans les manifestations sportives universitaines
notamment les championnats universitaires nationaux &1 imernationaus,
cammuniguer suf leur appartenance universitaire lors & interactions aves bes madias,
g amsocier dand la mesure du podsible sux Ssdnements mis en place par Funiversitg,
recpecter les régles de Féthique spartive et de Funiversizé,

Modification de la chare

Toute madification de la charte edt approuvée par la commission farmation et vie universitaire de
Funiversing.
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ANNEXE 8 : LES INSTALLATIONS SPORTIVES

CAMPUS POLE ETOILE

Une salle de musculation, un gymnase, 5 terrains de tennis et un plateau sportif

I AT

CAMPUS MARSEILLE CENTRE

Un gymnase, une salle de musculation et une salle de danse
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CAMPUS AIX EN PROVENCE — Centre Sportif Universitaire CSU

Des gymnases, une piscine, un mur d’escalade, six terrains de tennis, une salle de
musculation, une salle de danse, une salle de judo, un nouveau gymnase dédié aux sports de
raquettes et deux terrains de beach-volley

A SlaEmaan
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CAMPUS TIMONE

Un gymnase, une salle de danse, une salle de judo
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CAMPUS LUMINY

Le Technosport (recherche), le Technoarena (football et rugby), la halle des sports, le COSEC (salle de
combat, salle de judo, salle de danse, salle de musculation et salle de gymnastique)
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ANNEXE 9 : LE TECHNOSPORT

Le Technosport, pole de recherche :

Lieu unique de rencontre entre le sport, les pratiquants
recherche, le haut niveau et |'industrie. Véritable plate
dédiée a l'innovation du sport
et du mouvement.

Physiologie

Bio-
18 400m’ de mécanique

plaine sportive
instrumentée

Robotique

Psvcholog'i;_ , ji
{ oo |

- - AAixkMarseille
Sociologie UﬂlVE’FSlte

Initiative d'excellence
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