


ENFANCE
Née à Grenoble, Anaïs adore la montagne et les 
sports de nature. Elle se déplace régulièrement 
pour en profi ter, et notamment pour faire du 
vélo, du ski, de la randonnée … mais surtout 
monter à cheval !

LYCÉE
Au lycée, elle fait des sciences 
économiques et sociales. Ce 
cours la fait réfl échir sur 
toutes les questions de 
société contemporaines, 
et une en particulier : la 
Terre se réchauffe ! Alors 
elle commence à réfl échir 
sur ses pratiques : est-ce 
écologique de se déplacer en voiture 
pour ses loisirs ?

2014-2020
Après son bac, 
Anaïs passe le concours pour étudier à 
Sciences Po Grenoble, où elle découvre 
la sociologie de l’énergie, du climat et 
de l’environnement. Elle se passionne 
alors pour la recherche, et sera ensuite 
embauchée à Sciences Po pour mener une 
étude sur les OGM.

AUJOURD’HUI 
Anaïs est jeune chercheuse au sein du 
laboratoire Population Environnement 
Développement. Elle étudie les pratiques 
de mobilités des individus, dans le territoire 
des Hautes- Alpes, en collaboration avec 
l’association Mobil’idées.

LE PARCOURS DE ANAÏS DEGACHE
JEUNE CHERCHEUSE EN SOCIOLOGIE

Des jeunes chercheurs et chercheuses d’Aix-Marseille Université partent à la rencontre des élèves 

et dévoilent leurs activités et leurs parcours au cours de présentations dynamiques, participatives 

et conviviales.

En savoir + : www.univ-amu.fr/public/chercheurse-en-classe


