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ACCOMPAGNEMENT SUIVI ET SOUTIEN DE 

L’ALLAITEMENT MATERNEL 

DPC N° 

Code CPF : 

DPC N° : 

ECOLE DE MAIEUTIQUE                 

 

Le devis est établi par la Formation Continue. La contractualisation sera formalisée par un contrat ou une convention 

Mobilisation si nécessaire d'outils et de réseaux pour orienter, accompagner et former les publics en situation de handicap 

DUREE 

3 JOURS 

DATE(S) : 

15,16,17 septembre 2020 

HORAIRES : 9H -17H  

LIEU 

Aix-Marseille Université 

Ecole de Maïeutique - Campus Nord 

COUT/TARIF 

610 € Net de taxe 

Établissement non soumis à la TVA. 

 

ORGANISATION : 5 à 12 pers maximum 

PRE REQUIS : Sages-femmes 

diplômé(e)s d’Etat (diplôme français) 

SUIVI ET EVALUATION : Pré et post 

test 

SANCTION DE LA FORMATION 

Attestation de participation à un programme de 

DPC 

En France, l’allaitement maternel à la maternité, exclusif ou non […] reste faible 

en comparaison des autres pays européens (EUROPERISTAT, 2013).  

La tétée précoce (mise au sein dans les 2 premières heures de vie) a augmenté 

passant à 65% en 2016 (63,3% en 2010) mais le maintien de l’allaitement 

exclusif à un mois de vie a diminué passant de 60,3 % en 2010 à 52,2 % en 2016. 

L’enquête périnatale de 2016 met en évidence la « nécessité de poursuivre une 

politique active en faveur de l’allaitement maternel et de réfléchir à 

l’organisation du soutien à l’allaitement en suites de couches 

 

Objectifs : 

• Connaitre les connaissances actualisées et scientifiquement validées 

• Connaitre l’anatomie du sein lactant 

• Connaitre les qualités nutritionnelles et relationnelles de l’allaitement 

pour un choix éclairé du mode d’alimentation 

• Connaitre les bénéfices santé de l’allaitement maternel  

• Connaitre les rythmes et besoins du nouveau- né et du nourrisson 

• Identifier les situations à risque  

• Effectuer le suivi de l’allaitement au cours du 1er mois de vie 

• Mettre en œuvre les pratiques recommandées dans la prévention et le 

traitement des difficultés pouvant compromettre l’allaitement ou la 

croissance du nouveau- né et du nourrisson 

 

Public concerné : Sages-femmes diplômées d’Etat (diplôme français) 

Contenu du programme : cf page 2 

Supports/matériels pédagogiques : 

Présentation PowerPoint, mannequin de 

simulation -Techniques et encadrement 

pédagogiques : Cours magistraux, travaux 

pratiques, jeux de rôles, cas cliniques 

Responsable de la formation et 

enseignant : Michelle Pascale 

HASSLER : sage-femme enseignante - 

Référente en formation initiale pour 

l’enseignement de l’allaitement – DU en 

développement cognitif et social du 

nouveau-né et du nourrisson 

Profil des autres intervenants : 
Emilie Clady  sage-femme libérale 

consultante en lactation IBCLC- 

Formatrice au DU allaitement maternel-

Marseille 

Renseignements et inscriptions 

EU3m-fc@univ-amu.fr 

Téléphone : 04 91 69 88 98 

Taux de satisfaction : nouvelle 

formation 2020-2021 

Taux de réussite : nouvelle formation 

2020-2021 
 

Taux d’insertion : non concerné 
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PROGRAMME 

Journée 1 

Présentation de la formation, des intervenants. 

Présentation des participants et des objectifs de chacun   

Réglementation mondiale 

Bénéfices santé de l’allaitement maternel pour la femme et l’enfant 

Anatomie du sein lactant 

Physiologie de la lactation 

 

Journée 2 

Rythmes du nouveau-né allaité, sensorimotricité 

Mise en route de l’allaitement 

Signes de transfert de lait 

Biological Nurturing, théorie synactive, Positions 

Cas cliniques 

 

Journée 3 

Difficultés d’allaitement : crevasses, engorgement, pathologies du sein lactant, mauvaise prise de poids.  

Situations particulières   

Retour à domicile : suivi et accompagnement durant le 1er mois 

 
 

 


